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èवाèØय संèथा èथापना

Ĥèतावना:बǑद[बास नगरपाǓलकाको 
बǑद[बास नगरपाǓलका नगर काय[पाǓलकाले 

१. संि¢Ư नाम र Ĥारàभ: 
èथापना, सʶालन इजाजत 

(२) यो Ǔनदȶ िशका तǽुÛत Ĥारàभ हनुेछ।

२. पǐरभाषा: ǒवषय वा Ĥसंगले अकȾ अथ[ नलागेमा यस Ǔनदȶ िशकामा
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बǑद[वास नगरपाǓलका 

èथापना, सʶालन र अनगुमन(मापदÖड)सàबÛधी Ǔनदȶ िशका

 èवाèØय ऐन, २०८१ को दफा ६० ले Ǒदएको अǓधकार Ĥयोग गरȣ 
नगरपाǓलका नगर काय[पाǓलकाले देहायको Ǔनदȶ िशका बनाएकोछ। 

पǐरÍछेद 1 

Ĥारिàभक 

: (१) यो Ǔनदȶिशकाको नाम बǑद[बास नगरपाǓलका
 र अनगुमन(मापदÖड)सàबÛधी Ǔनदȶ िशका, 20८१”

यो Ǔनदȶ िशका तǽुÛत Ĥारàभ हनुेछ। 

ǒवषय वा Ĥसंगले अकȾ अथ[ नलागेमा यस Ǔनदȶ िशकामा;- 

 

िशका, 20८१ 

ले Ǒदएको अǓधकार Ĥयोग गरȣ 

पाǓलकाको" èवाèØय संèथा 
” हनुेछ। 
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(क) "अकुपʶर तथा अकुĤसेर केÛġ" भǏाले दफा ४३ बमोिजमको अकुपʶर तथा 
अकुĤसेर केÛġ सàझनपुद[छ। 

(ख) "अनगुमन सǓमǓत" भǏाले बǑद[बास नगरपाǓलकाको èवाèØय ऐन २०८१ को दफा 
१७ बमोिजमको सǓमǓतलाई सàझनपुछ[।र सो शåदले दफा १३ बमोिजमको 
ĤाǒवǓधक उपसǓमǓतलाई समेत जनाउनेछ। 

(ग) "अèपताल" भǏाले ǒवरामी भना[ गरȣ िचǒक×सकƮारा èवाèØय सेवा Ĥदान गनȶ 
सǒुवधायƠु दफा ३५ को मापदÖड बमोिजमको आधारभतू अèपताललाई सàझन ु
पद[छ । 

(घ) "आयवुȶद िÈलǓनक"भǏाले दफा ३७ को मापदÖड बमोिजमको आयवुȶद 
िÈलǓनकलाई सàझन ुपद[छ । 

(ङ) “औषǓध पसल” भǏाले औषǓध ऐन २०३५ को दफा १० र औषǓध दता[ 
Ǔनयमावलȣको Ǔनयम ६ बमोिजम दता[ भएको दफा ४९ को मापदÖड बमोिजमका 
औषǓध पसललाई सàझनपुछ[। 

(च) "ऐन" भǏाले बǑद[बास नगरपाǓलकाको "èवाèØय ऐन,२०८१ लाई सàझन ुपद[छ। 

(छ) "काय[पाǓलका" भǏाले बǑद[बास नगरपाǓलकाको नगर काय[पाǓलकालाई सàझनपुछ[। 

(ज) "िचǒक×सक" भǏाले ĤचǓलत कानून बमोिजम èवाèØय सेवा Ĥदान गन[ 
िचǒक×सकको ǽपमा सàबिÛधत पǐरषदबाट अनमुǓत ĤाƯ åयिƠ सàझनपुछ[। 

(झ) "जेǐरयाǒĚक परामश[ केÛġ" भǏाले दफा ४७ बमोिजमको जेǐरयाǒĚक परामश[ 
केÛġलाई सàझनपुद[छ। 

(ञ) "नगरपाǓलका" भǏाले बǑद[बास नगरपाǓलकालाई सàझनपुछ[। 

(ट) "Ǔनदȶ िशका" भǏाले बǑद[बास नगरपाǓलकाको" èवाèØय संèथा èथापना, सʶालन 
इजाजत र अनगुमन(मापदÖड)सàबÛधी Ǔनदȶ िशका, 20८१" लाई सàझनपुछ[। 

(ठ) “Ǔनरȣ¢क” भǏाले अनगुमनका लाǓग नगरपाǓलकाबाट तोǒकएको ĤचǓलत मापदÖड 
बमोिजम योÊयता पगेुको åयिƠलाई सàझनपुछ[।  

(ड) "परàपरागत सेवा िÈलǓनक" भǏाले दफा ४६ बमोिजमको परàपरागत सेवा 
िÈलǓनकलाई सàझनपुद[छ। 

(ढ) "Ĥयोगशाला" भǏाले दफा ४८ बमोिजमका ‘घ’ तथा ‘ङ’ वग[का Ĥयोगशालालाई 
सàझनपुद[छ।  

(ण) "ĤाकृǓतक उपचार केÛġ" भǏाले दफा ४२ को मापदÖड बमोिजमको ĤाकृǓतक 
उपचार केÛġलाई सàझनपुद[छ। 

(त) "पनुèथा[पना केÛġ (मनोसामािजक)" भǏाले दफा ४१ को मापदÖड बमोिजमको 
पनुèथा[पना केÛġलाई सàझनपुद[छ। 
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(थ) "ǒफिजयोथेरापी केÛġ" भǏाले दफा ४० को मापदÖड बमोिजमको परàपरागत सेवा 
िÈलǓनकलाई सàझनपुद[छ। 

(द) "भवन संǒहता" भǏाले नेपाल सरकारबाट èवीकृत राǒƶय भवन संǒहता सàझनपुछ[। 

(ध) "यनुानी उपचार केÛġ" भǏाले दफा ४४ बमोिजमको यनुानी उपचार केÛġलाई 
सàझनपुद[छ। 

(न) "योग Úयान तथा शारȣǐरक åयायाम केÛġ" भǏाले दफा ४५ बमोिजमको यनुानी 
उपचार केÛġलाई सàझनपुद[छ। 

(ऩ) "सवाǐरÊपा(आàची) िÈलǓनक" भǏाले दफा ३९ को मापदÖड बमोिजमको 
सवाǐरÊपा (आàची) िÈलǓनकलाई सàझनपुद[छ। 

(प) "èवाèØयकमȸ" भǏाले ĤचǓलत कानून बमोिजम èवाèØय सेवा Ĥदान गन[ 
èवाèØयकमȸको ǽपमा सàबिÛधत पǐरषदबाट अनमुǓत ĤाƯ åयिƠ सàझनपुछ[। 

(फ) "èवाèØय िÈलǓनक" भǏाले दफा ३६को मापदÖड बमोिजमको èवाèØय िÈलǓनक 
सàझन ुपद[छ। 

(ब) "èवाèØय संèथा" भǏाले ĤचǓलत कानून बमोिजम èथापना भएका नगरपाǓलका ¢ेğ 
Ǔभğका Ǔनजी, गैरसरकारȣ, सामदुाǒयक, सहकारȣ वा गैर नाफामूलक èवाèØय 
संèथालाई जनाउँछ। 

(भ) "शाखा" भǏाले बǑद[बास नगरपाǓलकाको èवाèØय सàबÛधी शाखालाई सàझनपुछ[। 
(म) "होǓमयोÜयाथी िÈलǓनक" भǏाले दफा ३८ को मापदÖड बमोिजमको होǓमयोÜयाथी 

िÈलǓनकलाई सàझनपुद[छ। 

पǐरÍछेद 2 

èवाèØय संèथा संचालन, इजाजत, अनगुमन र गणुèतर 

३. èवाèØय संèथाको पूवा[धार Ǔनमा[णका लाǓग आसयपğ Ǔलनपुनȶ: (१) यस Ǔनदȶ िशका बमोिजम 
èवाèØय संèथाको èथापना, èवाèØय सेवा ǒवèतार वा èतरोǏǓत गरȣ èवाèØय सेवा सʶालन गन[ 
इÍछुक èवाèØय संèथाले आवæयक पूवा[धार Ǔनमा[ण गनȶ Ĥयोजनका लाǓग ĤचǓलत मापदÖड 
बमोिजम अनसूुची-१ को ढाँचामा मनसाय पğका लाǓग Ǔनवेदन Ǒदन ुपनȶछ। 

(२) उपदफा (१) बमोिजम Ǔनवेदन ĤाƯ हनु आएमा नगरपाǓलकाले Ǔनवेदन ĤाƯ भएको 
पÛĢ ǑदनǓभğ देहायका ǒववरणहǾ परȣ¢ण गनȶ Ĥयोजनका लाǓग अनगुमन सǓमǓत खटाउन ुपनȶछ– 

(क) Ĥèताǒवत èवाèØय संèथाको åयावसाǒयक काय[योजना,  

(ख) Ĥèताǒवत èवाèØय संèथा रहने èथानको उपयƠुता र जÊगाको पया[Ưता, 

(ग) ĤचǓलत कानून बमोिजम Ĥारिàभक वातवारणीय परȣ¢ण वा वातावरणीय Ĥभाव 
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मूãयाǋन गनु[पनȶ भए सोको ĤǓतवेदन, 

(घ) Ĥèताǒवत èवाèØय संèथाले सेवा पâु याउने ¢ğ, सो ¢ेğ को 
जनसंÉया/जनघन×व, 

(ङ) Ĥèताǒवत èवाèØय संèथाले सेवा पâु याउने ¢ेğमा अÛय अèपतालहǾको 
अविèथǓत र Ĥèताǒवत अèपतालले पâु याउने थप योगदान, 

(च) नÈसा पास भए नभएको र भएको भए सो नÈसा सǒहतको ǒववरण, 

(३) अनगुमन सǓमǓतले उपदफा (२) मा उãलेिखत ǒवषयहǾको ǒवƲषेण गरȣ èपƴ राय 
सǒहतको ĤǓतवेदन तीस काय[ Ǒदन Ǔभğ शाखा सम¢ पेश गनु[ पनȶछ।  

(४) उपदफा (३) बमोिजमका ĤǓतवेदन ĤाƯ भएपǓछ सो ĤǓतवेदनको आधारमा पूवा[धार 
Ǔनमा[णका लाǓग अनमुǓत Ǒदन उपयƠु हनु े देिखएमा ĤǓतवेदन ĤाƯ भएको ǓमǓतले पÛĢकाय[ 
ǑदनǓभğ बढȣमा तीन वष[सàमको समयावǓध Ǒदई पूवा[धार Ǔनमा[णका लाǓग Ǔनवेदकलाई मनसाय पğ 
(Letter of Intent) Ĥदान गन[ नगरपाǓलकालाई Ǔसफाǐरस गनȶछ। 

(५) उपदफा (४) बमोिजमको अवǓधǓभğ मनाǓसव कारण परȣ पूवा[धार Ǔनमा[ण गन[ 
नसकेको भनी समयावǓध थपका लाǓग सàबिÛधत अèपताल वा èवाèØय संèथाले अनरुोध गरेमा 
नगरपाǓलकाले ×यèता अèपताललाई बढȣमा दईु वष[मा नबÕने गरȣ पूवा[धार Ǔनमा[णका लाǓग 
समयावǓध थप गन[ सÈनेछ । 

(६) यस दफामा जनुसकैु कुरा लेिखएको भएता पǓन यो Ǔनदȶ िशका जारȣ हुँदाको वखत 
पूवा[धार मापदÖड पूरा गरȣ इजाजत पğ Ǔलईसकेका èवाèØय संèथाले नया ँèथानमा èवाèØय संèथा 
संचालन गन[, थप सेवा ǒवèतार गन[ वा नया ँ पूवा[धार Ǔनमा[ण गनु[पनȶ अवèथामा वाहेक पूवा[धार 
Ǔनमा[ण अनमुǓत Ǔलनपुनȶ छैन । 

४. ईजाजतपğ Ǔलनपुनȶ: )१ ( कसैले पǓन ईजाजतपğ ĤाƯ नगरȣ èवाèØय संèथा सʶालन गन[ वा ×यèतो 
संèथाबाट èवाèØय सेवा उपलåध गराउन ुहुँदैन। 

(२) यो Ǔनदȶ िशका Ĥारàभ हुँदाको वखत इजाजतपğ नǓलई वा नवीकरण नगराई संचालन 
भै रहेका èवाèØय संèथाले यो Ǔनदȶिशका Ĥारàभ भएको ǓमǓतले तीन मǒहना Ǔभğ यस Ǔनदȶिशकाले 
तोकेको सत[ र ĤचǓलत मापदÖड पूरा गरȣ नगरपाǓलकाबाट ईजाजतपğ Ǔलनपुनȶछ।  

(३) ऐनको दफा १४ र उपदफा (१) र (२) बमोिजम इजाजतपğ Ǔलन चाहने èवाèØय 
संèथाले अनसूुची २ बमोिजमको ढाँचामा नगरपाǓलकामा Ǔनवेदन Ǒदनपुनȶछ। 

(४) उपदफा (३) बमोिजमको Ǔनवेदन ĤाƯ हनु आएमा नगरपाǓलकाले आवæयक 
जाँचबझुका लाǓग सात काय[ ǑदनǓभğ अनगुमन सǓमǓत खटाउनपुनȶछ। 
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(५) अनगुमन सǓमǓतले èथलगत Ǔनरȣ¢ण गरȣ एक मǒहना Ǔभğ राय सǒहतको ĤǓतवेदन 
नगरपाǓलकामा पेश गनु[पनȶछ।  

(६) उपदफा (३) वमोिजम इजाजतपğको Ǔनवेदन Ǒदने èवाèØय संèथाले ऐन तथा यस 
Ǔनदȶ िशका र ĤचǓलत कानून बमोिजम Ǔनधा[ǐरत मापदÖड पूरा भएको रहेछ भने अनगुमन सǓमǓतको 
Ǔसफाǐरसमा काय[पाǓलकाले पाँच वष[को लाǓग èवाèØय सेवा संचालन गन[ अनसूुची ३ मा उãलेख 
भए बमोिजमको ढाँचामा ईजाजतपğ Ǒदनेछ । 

 (७) उपदफा (६) बमोिजम इजाजतपğ Ǒदंदा नगरपाǓलकाले èवाèØय संèथा तथा सेवा 
संचालनका सÛदभ[मा आवæयक सत[ तोÈन सÈनेछ र ×यèतो सत[को पालना गनु[ सàबिÛधत 
èवाèØय संèथाको कत[åय हनुेछ। 

५. थप सेवा ǒवèतार गन[ वा शाखा èथापना गन[ अनमुǓत Ǔलनपुनȶ: èवाèØय संèथाले आफुले सेवा 
सʶालन गन[ अनमुǓत पाएका सेवाको अǓतǐरƠ थप सेवा ǒवèतार गन[ वा शाखा èथापना गरȣ सेवा 
सʶालन गन[ चाहेमा अनमुǓत Ĥदान गनȶ Ǔनकायबाट यस Ǔनदȶ िशका बमोिजमका Ĥकृया पूरा गरȣ 
अनमुǓत ĤाƯ गनु[पनȶछ । 

६. दèतरु बझुाउनपुनȶ: èवाèØय संèथाको èथापना, सेवा ǒवèतार वा èतरोǏǓत गन[ अनमुǓत ĤाƯ भएमा 
सàबिÛधत èवाèØय संèथाले अनसूुची ४मा उãलेख भए बमोिजमको अनमुǓत दèतरु नगरपाǓलकालाई 
बझुाउनपुनȶछ । 

७. नवीकरण गनु[पनȶः(१) दफा ४ बमोिजम जारȣ भएको इजाजतपğ Ĥ×येक पाँच वष[मा 
नगरपाǓलकाबाट नवीकरण गराउनपुनȶछ ।  

(२) उप दफा (१) बमोिजम अनमुǓतपğ नवीकरण गन[ èवाèØय संèथाले इजाजतपğको 
अवǓध समाƯ हनुभुÛदा कàतीमा तीन मǒहना अिघ अनसूुची ५ बमोिजमको ढाँचामा सोǒह अनसूुचीमा 
उãलेख भए बमोिजमका ǒववरण तथा कागजात संलÊन गरȣ नगरपाǓलकामा Ǔनवेदन Ǒदनपुनȶछ।  

(३)उपदफा (२) बमोिजम नवीकरणको लाǓग Ǔनवेदन Ǒदएकोमा आवæयक जाँचबझु गरȣ 
वा अनगुमन सǓमǓतमाफ[ त अनगुमन गराई ĤचǓलत मापदÖड पूरा गरȣ èवाèØय संèथा सʶालन 
गरेको एǒकन गरȣ अनगुमन सǓमǓतको Ǔसफाǐरसमा नगरपाǓलकाले इजाजतपğ समाƯ हनुभुÛदा अिघ 
इजाजतपğ नवीकरण गनु[पनȶछ । 

(४) उपदफा (२) बमोिजमको समयमा Ǔनवेदन नǑदई सो को मनाǓसव कारण सǒहत थप 
एक मǒहनाǓभğ Ǔनवेदन Ǒदएमा उपदफा (३) बमोिजम ĤǒĐया पूरा गरȣ दोåवर दèतरु Ǔलई 
इजाजतपğ नवीकरण गन[ सÈनेछ। 

८. èवाèØय संèथा गाǓभई सेवा संचालन गन[ सÈने: èवाèØय सेवालाई गणुèतरȣय, Ĥभावकारȣ तथा 
सǒुवधायƠु बनाउन संचालनमा रहेका एक भÛदा वढȣ èवाèØय संèथाहǾ एक आपसमा गाǓभई 
सेवा संचालन गन[ चाहेमा नगरपाǓलका सम¢ ×यèता èवाèØय संèथाले सयुंƠ ǽपमा Ǔनवेदन Ǒदन 
सÈनेछन। 
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९. इजाजत खारेजी तथा कारवाहȣ सàबÛधी Þयवèथा: (१) यस Ǔनदȶ िशकामा अÛयğ जनुसकैु कुरा 
लेिखएको भएतापǓन नगरपाǓलकाले èवाèØय सेवा सʶालन सàबÛधी ईजाजतपğ Ǔलन वा नवीकरण 
गन[ दफा ४ को उपदफा (२) बमोिजम एक पटकको लाǓग ǓनिƱत समय अवǓध Ǒदई साव[जǓनक 
सूचना Ĥकाशन गनȶछ । 

(२) यस Ǔनदȶ िशका बमोिजमको अवǓधǓभğ èवाèØय संèथा सʶालन सàबÛधी इजाजतपğ 
नǓलन ेर नवीकरण नगनȶ èवाèØय संèथाको अनमुǓत èवतः खारेज हनुेछ। सोको åयहोरा संघीय 
èवाèØय मÛğालय र Ĥदेश मÛğालयमा समेत जानकारȣ Ǒदनेछ। 

१०. सʶालन अनमुǓत नवीकरण नहनु:े (१) यस Ǔनदȶिशकामा अÛयğ जनुसकैु कुरा लेिखएको भएतापǓन 
देहायका अवèथामा नगरपाǓलका Ǔभğ संचाǓलत èवाèØय संèथाका सेवा सʶालन अनमुǓतको 
नवीकरण गǐरने छैन :– 

(क) ǓनयǓमत वा आकिèमक अनगुमन गदा[ तोǒकएका गणुèतर वा पूवा[धार पूरा 
नगरȣ èवाèØयसेवा सʶालन गरेको पाईएमा, 

(ख) Ĥारिàभक वातावरणीय परȣ¢ण गनु[पनȶ èवाèØय संèथाको हकमा ĤǓतवेदनमा 
उिãलिखत सत[हǾ पालना नगरेको पाईएमा, 

(ग) èवाèØय संèथाले Ĥदान गरेका सेवाको तोǒकएको ढाँचामा अǓभलेख नराखेमा, 
तोǒकएको ढाँचा रसमयमा ǓनयǓमत ĤǓतवेदन नगरेमा र वाǒष[क ĤǓतवेदन 
नगरपाǓलकाको काया[लयमा पेश नगरेमा, 

(घ)  èवाèØय संèथाबाट Ǔसिज[त अèपतालजÛय फोहरमैलाको उिचत åयवèथापन 
नगरेको पाईएमा, 

(ङ)  èवाèØय मÛğालय वा Ĥादेिशक èवाèØय संरचना वा सàविÛधत Ǔनकाय वा 
नगरपाǓलकाले Ǒदएको Ǔनदȶशनको उãलंघन गरेमा, 

(च) भवन संǒहता अनǽुप भवन Ǔनमा[ण नभएको वा पूराना भवनको हकमा 
तोǒकएका समयǓभğ भकुàपीय Ǻǒƴकोणले भवन Ĥबलȣकरण गरेको 
नपाईएमा । 

(छ) गैर कानूनी ǒĐयाकलाप गरेको पाईएमा नगरपाǓलकाले सàबिÛधत सेवा 
Ǔनलàवन वा×यèता संèथाका सʶालन अनमुǓत खारेजी गन[सÈनेछ।  

११. èवाèØय सेवा सʶालन: (१) नगरपाǓलकाबाट इजाजतपğ Ǔलई संचाǓलत èवाèØय संèथाले नेपाल 
सरकारले Ǔनधा[रण गरेको èवाèØय संèथाको तहगत संरचना, उपलÞध गराउनपुनȶ सेवा र सोको 
मापदÖड बमोिजम आÝनो उƧेæय र ¢मता अनसुार देहायका सेवाको समिुचत åयवèथा गरȣ 



 

7 
 

èवाèØय सेवा सʶालन गन[सÈनेछ :– 

(क) आधारभतू èवाèØय सेवा 

(ख) आकिèमक सेवा, 

(ग) बǒहरंग सेवा, 

(घ) अÛतरंग सेवा, 

(ङ) Ǔनदाना×मक सेवा (Ĥयोगशाला, रेǓडयो ईमेिजङ आǑद), 

(च) सामाÛय शãयǒĐया सेवा, 

(छ) सामाÛय िचǒक×सा सेवा, 

(ज) Ƹीरोग तथा ĤसǓुत सेवा, 

(झ) वालरोग तथा िशश ुसेवा, 

(ञ) सामाÛय दÛत सेवा, 

(ट) Ĥबध[ना×मक तथा ĤǓतरोधा×मक सेवा, 

(ठ) फामȶसी सेवा, 

(ड) रƠ सʶार सेवा, 

(ढ) ǒफिजयोथेरापी सेवा, 

(ण) अèपताल åयवèथापन, 

 (त) èवाèØय संèथाबाट Ǔनçकािशत फोहरमैला åयवèथापन । 

 (२) नगरपाǓलका Ǔभğ संचाǓलत èवाèØय संèथाले अÛय कुराको अǓतǐरƠ देहायका ǒववरण 
समेत खलुाई नगरपाǓलकामा वाǒष[क ĤǓतवेदन पेश गनु[पनȶछ । 

(क)  दता[ ǓमǓत, Ǔनकाय र दता[ समाƯ हनुे अवǓध 

(ख)  संचालन èवीकृǓत पाएका सेवाहǾ र उƠ सेवा Ĥवाहको अवèथा 

(ग)  सेवाĒाहȣहǾको संÉया 

(घ)  नगरपाǓलकाले तोकेका आधारभतू èवाèØय सेवा ǒवतरण गरेको अवèथा र 
लाभĒाहȣ संÉया 

(ङ)  èवाèØयकमȸ र िचǒक×सकहǾको संÉया र ǓतनीहǾको ǒवशेष£ता 



 

8 
 

(च) नगरपाǓलका र अÛय Ǔनकायबाट भएको अनगुमन र सझुाव वा Ǔनदȶशनको 
काया[Ûवयनको अवèथा 

(छ)  तोǒकएको Ǔनकायलाई ĤचǓलत काननु अनसुार Ǔतरेको करको ǒववरण 

(ज)  अÛय 

१२. èवाèØय सेवा गणुèतर सǓुनिƱतता सàबÛधी मापदÖड : (१) èवाèØय सेवा संचालन गदा[ नेपाल 
सरकारले तोके बमोिजम सǓुनिƱत गनु[पनȶ Ûयनुतम गणुèतर सàबÛधी मापदÖडका अǓतǐरƠ 
देहायका मापदÖडहǾको समेत पालना गनु[पनेछ।  

(क)  बǒहरंग ǒवभागमा आउने ǒवरामीको चापका आधारमा Ǔबरामी दता[, ǒवशेष£ 
परामश[, Ǔनदाना×मक सेवाहǾ र औषǓध क¢मा Ǔछटो छǐरतो सेवा Ǒदने 
åयवèथा Ǔमलाउन ुपनȶछ। 

(ख)  èवाèØय संèथामा नेपाल सरकारले Ǔनधा[रण गरेको मापदÖड बमोिजम 
संĐमण ǓनयÛğणको åयवèथा हनु ुपनȶछ र सो को ǓनयǓमत र Ĥभावकारȣ 
अनगुमन गनु[पनȶछ। 

(ग)  èवाèØय संèथाले ǒवǓभǏ इकाईबाट Ĥदान गनȶ èवाèØय सेवाहǾ 
गणुèतरȣयǽपमा संचालन गन[ काय[संचालन Ǔनदȶ िशका बनाई लाग ु
गनु[पनȶछ। 

(घ)  èवाèØय संèथाले बǒहरंग सेवा Ĥदान गनȶ िचǒक×सकहǾ उपलåध हनुे समय 
ताǓलका(Ǒदन र बार खãुने गरȣ) सवैले देơ ेठाँउमा रािखएको हनुपुद[छ। 

(ङ)  èवाèØय संèथाले उपलåध गराउने भǓनएको ǒवशेष£ सेवा सàबिÛधत ǒवशेष£ 
िचǒक×सकवाट Ĥदान गनȶ åयवèथा Ǔमलाउनपुनȶछ। 

(च)   ǒवरामीले ×यहा ँ काय[रत िचǒक×सकहǾ मÚये आफूले सेवा Ǔलन चाहेको 
िचǒक×सकवाट सेवा Ǔलन पाउने åयवèथा हनुपुनȶछ। 

(छ)  पǐरसर तथा सेवा Ǒदने क¢हǾ ǓनयǓमत ǽपमा सफा सÊुघर रािखएको 
हनुपुद[छ। 

(ज)   सेवा Ĥदायक िचǒक×सक तथा èवाèØयकमȸहǾको सरु¢ाका लाǓग ǒवǓभǏ 
सǽवा रोग ǒवǽƨको खोप तथा åयिƠगत सरु¢ाको åयवèथा गरेको 
हनुपुद[छ। 

(झ)  हरेक èवाèØय संèथामा काय[रत कम[चारȣको सेवा शत[ सàबÛधी ǒवǓनयम 
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वनाएको हनुपुनȶछ। 

(ञ)   èवाèØय संèथाले नेपाल सरकारवाट संचाǓलत सेवा वा काय[Đम संचालन 
गदा[ नेपाल सरकारले तोकेको Ĥोटोकल, मापदÖड, Ǔनदȶ िशका अǓनवाय[ 
ǽपमा पालना गरेको हनुपुनȶछ। 

(ट)  अèपतालले २४सै घÖटा िचǒक×सक तथा द¢ èवाèØयकमȸबाट आकिèमक 
सेवा Ǒदएको हनुपुनȶछ। 

(ठ)  अèपतालमा रहेको आकिèमक शैया ¢मताको आधारमा िचǒक×सक तथा 
अÛय èवाèØयकमȸको åयवèथा गरेको हनुपुनȶछ र सो को ǒववरण सवैले 
देơ ेठाँउमा राơपुनȶछ। 

(ड)  आकिèमक ǒवभागवाट Ǔबरामी भना[ गनȶ, ǐरफर गनȶ, ǒवरामीको रेफरल 
Ĥकृया र ǒवरामी सानȶ पƨǓत èपƴ पǐरभाǒषत भएको हनुपुनȶछ र सोको 
åयहोरा बमोिजमको ढांचा सवैले देơ ेठाँउमा राơपुनȶछ। 

(ढ)  अèपतालमा उपचारका लाǓग आउने ǒवपǏ, असहाय, वेवाǐरसे ǒवरामीका 
लाǓग कूल शैयाको १० ĤǓतशत शैया छुʣाई नगरपाǓलकाले Ǔसफाǐरश 
गरेका ǒवरामीलाई Ǔन:शãुक उपचार अǓनवाय[ ǽपमा उपलÞध गराउन ुपनȶछ 
र कुन उपचार, ǒवरामीले कǒहले ĤाƯ गâ यो सो को अǓभलेख सǒहतको 
ĤǓतवेदन माǓसक ǽपमा नगरपाǓलकामा पठाउन ुपनȶछ।  

(ण)  èवाèØय संèथाले जेƵ नागǐरकलाई ǒवशेष ǒकǓसमको सǒुवधाको åयवèथा 
गनु[पनȶछ। 

(त)  èवाèØय संèथा संचालन गǐरने भवन र अÛय पूवा[धार भवन सǒहंता र èवाèØय 
भवन पूवा[धार Ǔनमा[ण सàबÛधी मापदÖड अनǽुप हनुपुनȶछ। 

(थ)  अèपतालले ǒवपद åयवèथापनको काय[योजना बनाएको हनुपुनȶछ। 

(द)  यस Ǔनदȶ िशका र ĤचǓलत कानूनमा उãलेख भएका मापदÖडलाई सबै èवाèØय 
संèथाले पालना गनु[पनȶछ र गणुèतरȣय सेवा Ĥदान गनȶ ĤǓतवƨता सǒहतको 
नागǐरक वडापğ साव[जǓनक गनु[पनȶछ ।  

(ध)  Ĥ×येक èवाèØय संèथाले वाǒष[क ǽपमा गणुèतरȣय सेवाको मापदÖड पालना 
भए नभएको सàबÛधमा èव-मूãयांकन गरȣ सधुार गनु[पनȶ देिखएमा त×काल 
सधुारको योजना बनाइ काया[Ûवयन गनु[पनȶछ ।   



 

10 
 

(न)  Ĥ×येक मǒहना नगरपाǓलकामा तोǒकएको ढाचँामा ǒववरण र ĤǓतवेदन 
बझुाउनपुनȶछ। 

(प)  सूचना अǓधकारȣ तोÈनपुनȶछ। 

१३. ĤाǒवǓधक उप सǓमǓतः(१) èवाèØय संèथाको पूवा[धार, इजाजतपğ र नवीकरण गनȶ Ĥयोजनको 
लाǓग अनगुमन गरȣ Ǔसफाǐरस गन[ ऐनको दफा १७उपदफा (५)बमोिजम देहायको एक ĤाǒवǓधक 
उपसǓमǓत रहनेछ। 

(क) जनèवाèØय Ǔनरȣ¢क-संयोजक 

(ख) सàबिÛधत ¢ेğको ǒवषय ǒव£- सदèय 

(ग) िचǒक×सक -एक जना 
(घ) èवाèØय संèथाको ĤमखुमÚयेबाट एक जना -सदèय 

(ङ) èवाèØय संèथामा काय[रत नǓस[ङ कम[चारȣमÚयेबाट एक जना -सदèय 

(च) सव इिÛजǓनयर(ǓसǓभल) -सदèय 

(छ) èवाèØय शाखा Ĥमखु -सदèय सिचव (शाखा Ĥमखु नै Ǔनरȣ¢क भएको 
अबèथामा शाखा उपĤमखु) 

नोट: यस Ǔनदȶ िशका बमोिजम èवाèØय संèथाको अनगुमन र Ǔनयमन गनȶ Ĥयोजनका 
लाǓग जनèवाèØय Ǔनरȣ¢क तोÈदा èवाèØय सेवाका सातɋ वा आठɋ तहका अǓधकृत 
मÚयेबाट तोÈन सÈनेछ। 

(२) उपदफा (१) बमोिजमको ĤाǒवǓधक उपसǓमǓतमा èवाèØय संèथाको ĤकृǓत र 
आवæयकता अनसुार सàबिÛधत ¢ेğका ǒव£ (िचǒक×सक, नस[, ãयाव टेÈनीǓसयन/अǓधकृत, 

रेǓडयोĒाफर/अǓधकृत, पिÞलक हेãथ नस[/अǓधकृत, फामȶसी अǓसèटेÛट/अǓधकृत, आयवुȶद ¢ेğको 
Ǔब£ रहन सÈने छन। 

(३) उपदफा (२)बमोिजमको उपसǓमǓतमा सàबिÛधत ¢ेğका ǒवषय ǒव£ नगरपाǓलकामा 
उपलåध हनु नसकेको अबèथामा अनगुमन सǓमǓतले Ĥादेिशक तथा संघीय तहका Ǔनयामक Ǔनकाय, 
èवाèØय काया[लय, अèपताल वा िजãलािèथत सàबिÛधत ¢ेğमा काय[रत åयिƠलाई सदèयको 
ǽपमा आमिÛğत गन[ सÈनेछ। 

१४. èवमूãयाǋन ĤǓतवेदन: (१) èवाèØय संèथाले आफूले Ĥदान गरेका सेवाहǾको यस Ǔनदȶ िशका र 
ĤचǓलत कानूनमा उिãलिखत मापदÖड बमोिजमको गणुèतर भए नभएको सàबÛधमा èवःमूãयांकन 
गरȣ सोको ĤǓतवेदन आǓथ[क वष[ समाƯ भएको ǓमǓतले तीन मǒहनाǓभğ नगरपाǓलका सम¢ 
अǓनवाय[ ǽपमा पेश गनु[पनȶछ। 

(२) उपदफा (१) बमोिजम तोǒकएको अबǓधǓभğ ĤǓतवेदन पेश नगनȶ èवाèØय संèथालाई 
सो ĤǓतवेदन पेश गन[ नगरपाǓलकाले Ǔनदȶशन Ǒदन र सो सàबÛधमा èपǒƴकरण सोÚन सÈनेछ। 
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१५. गणुèतर र अनगुमन सàबÛधी अÛय åयवèथाः(१) ऐन र यस Ǔनदȶ िशका बमोिजम ǓनयǓमत वा 
आकिèमक अनगुमन गदा[ तोǒकएका गणुèतर वा पूवा[धार पूरा नगरȣ सेवा सʶालन गरेको पाईएमा 
×यèता संèथालाई त×काल सधुारका लाǓग बढȣमा तीन मǒहनाको àयाद Ǒदई सधुारको मौका Ǒदन 
सÈनेछ । 

(२) यस Ǔनदȶ िशका बमोिजम Ǔनरȣ¢ण तथा अनगुमनका Đममा Ǒदएको Ǔनदȶशन पालना 
नगनȶ, गणुèतर तथा पूवा[धार मापदÖड पूरा नगनȶ वा गणुèतर परȣ¢णको वाǒष[क ĤǓतवेदन पेश 
नगनȶ èवाèØय संèथालाई नगरपाǓलकाले ×यèता èवाèØय संèथाले Ĥदान गरȣरहेको सेवा पूण[ वा 
आंिशक Ǿपमा बÛद गन[ आदेश Ǒदन सÈनेछ । 

(३) उपदफा (२) बमोिजम èवाèØय संèथालाई कारबाहȣ गनु[पूव[ सàबिÛधत èवाèØय 
संèथालाई मनाǓसब माǒफकको सफाइ पेश गन[ मौका Ǒदनपुनȶछ । 

(४) यस Ǔनदȶ िशकामा अÛयğ जनुसकैु कुरा लेिखएको भए तापǓन अÛय ĤचǓलत कानून 
बमोिजम गǐरने अनगुमनलाई यो åयवèथाले सीǓमत गनȶ छैन। 

(५) èवाèØय सेवा सʶालन सàबÛधी अनमुǓत नǓलएका èवाèØय संèथामा कुनै पǓन 
िचǒक×सक, नस[, वा èवाèØयकमȸले िÈलǓनकल ĤािÈटस गन[ पाउने छैन। कुनै िचǒक×सक, नस[ वा 
èवाèØयकमȸले ×यèतो संèथामा िÈलǓनकल ĤािÈटस गरेमा Ǔनजलाई कारवाहȣको लाǓग सàबिÛधत 
पǐरषदमा लेखी पठाईनेछ । 

पǐरÍछेद ३ 

अèपताल åयवèथापन सàबÛधी मापदÖड 

१६. सोधपछु तथा गनुासो सनुवुाई:अèपतालमा सोधपछु क¢ , गनुासो सǏेु अǓधकारȣ, गनुासो पेǒटका 
हनुपुनȶछ र हरेक हƯा गनुासो पेǒटका खोãन ुपनȶछ। 

१७. सूचना तथा संचार सेवा: (१) अèपतालमा आकिèमक सेवाका टेǓलफोन नं. हǾ एàबलेुÛस, Ĥहरȣ 
आǑदको अƭावǓधक टेǓलफोन नं. राơपुनȶछ। 

(२) सवैले देơसÈने गरȣ नागǐरक वडापğ र नेǓभगेसन चाट[ राơपुनȶछ। 

१८. पानीको åयवèथा: अèपतालमा २४सै घÛटा सवै क¢मा पया[Ư माğामा सफा ǒपउने पानी तथा 
अÛय Ĥयोजनका लाǓग पानी उपलÞध हनुपुनȶछ। 

१९. ǒवƭतु आपूǓत[: अèपतालमा २४सै घÛटा ǒवƭतु आपूǓत[को åयवèथा हनुकुो साथै åयाकअप Ĥणालȣको 
समेत åयवèथा हनुपुनȶछ। 

२०. शौचालयको åयवèथा: अèपताल हाताǓभğ पया[Ư पानी र सावनु सǒहतको पया[Ư संÉयामा सफा 
शौचालयको åयवèथा हनुपुनȶछ।शौचालयको मापदÖड देहाय बमोिजम हनुपुनȶछ। 

(क) बालबाǓलका मैğी: सरसफाई हनुकुा साथै ढोका समाउने ƻाÖडल, Ǔसट, 
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छेिèकनी र बèने Ǔसट बालबाǓलकाले भेÒने खालको हनु ुपनȶछ। 

(ख) लैǒǍक मैğी: सरसफाई हनुकुा साथै मǒहला र पǽुषको लाǓग छुʣा Ǧʣै 
शौचालयको åयवèथा हनु ुपनȶछ र मǒहला शौचालयमा फोहोर फाãने ढकनी 
सǒहतको बािãट हनु ुपनȶछ । 

(ग) अपाǍता मैğी: शौचालयमा सबै ǒकǓसमका अपाǍता भएका (Ǻǒƴ ǒवǒहन, 

Ǒƾल िचयर Ĥयोग कता[) हǽका लाǓग अपाǍता मैğी हनुपुनȶछ। 

(घ) जेƵ नागǐरक मैğी: जेƵ नागǐरकको शौचालयमा कमोडको åयवèथा हनुको 
साथै Ǔभƣामा समाउनका लाǓग रेǓलङको åयवèथा हनु ुपद[छ। 

२१. ǒवरामी कुǽवा सǒुवधा: अèपतालमा वǒहरङ तथा अÛतरङ सेवा Ǒदइने èथानहǾमा पया[Ư माğामा 
ǒवĮाम èथल तथा ǒवरामी कुǽवाको लाǓग कुǽवाèथलको åयवèथा हनुपुनȶछ। 

२२. ʸािÛटन åयवèथा: अèपताल हाताǓभğ èवèथ, सफा र सǒुवधायƠु २४सै घÖटा संचालनमा रहने 
ʸािÛटनको åयवèथा हनुपुनȶछ। 

२३. सरु¢ा åयवèथा: अèपतालमा २४सै घÖटा सरु¢ा गाड[को åयवèथा हनुपुनȶछ।आपतकाǓलन 
अबèथामा अÛय सरु¢ा Ǔनकायसंग समÛवय गनȶ संयÛğको åयवèथा हनुपुनȶछ।अèपतालको 
आकिèमक क¢, फामȶसी, वǒहरंङ क¢, ǒटकट क¢ लगायतको ¢ेğमा ǓसǓसǒटभी जडान गरȣ 
किàतमा ३० Ǒदनसàमको रेकड[ रहने åयवèथा गǐरएको हनुपुनȶछ। 

२४. एàबलेुÛस åयवèथा: एàवलेुÛस सेवालाई एकȧकृत एàबलेुÛस सेवा संचालन Ǔनदȶ िशका २०७७ 
बमोिजम Ĥषेण सेवामा आवƨ गरȣ अèपतालमा आधारभतू मेǓडकल इमजȶÛसी सàबÛधी ताǓलम 
Ǔलएको èवाèØयकमȸ सǒहतको एàबलेुÛस सेवाको åयवèथा गरेको हनुपुनȶछ। 

२५. पाǒक[ ङको åयवèथा:(१) अèपतालमा आवæयकता अनसुार कम[चारȣ तथा सेवाĒाहȣहǾको लाǓग 
सवारȣ साधन पाǒक[ ङको åयवèथा हनुपुनȶछ। 

(२) एàबलेुÛस तथा सववाहानका लाǓग छुʣाछुʣै पाǒक[ ङ èथल छुʣाउनपुनȶछ। 

२६. भÖडारको åयवèथा: अèपतालको लाǓग आवæयक लƣा कपडा, सरसफाई सामĒी, औजार, 
उपकरण तथा औषǓधको Ûयनुतम मौÏजाद रहनपुनȶछर सो सामĒीहǾको उपयƠु भÖडारणका लाǓग 
आवæयकता अनसुार रेǒĥजेरेटर, एयर किÖडसनर, उपयƠु भेिÛटलेसन सǒहतको पया[Ư 
भÖडारक¢को åयवèथा हनुपुनȶछ।साथै आपतकाǓलन अवèथामा Ĥयोग हनुे सामĒीको भÖडारणका 
लाǓग किàतमा १ मǒहनाको लाǓग पÊुने अलÊगै भÖडारणक¢को åयवèथा हनुपुनȶछ। 

२७. कम[चारȣ åयवèथापन: अèपतालले किàतमा पǓन नेपाल सरकारले तोकेको मापदÖड अनसुार 
कम[चारȣको åयवèथापन गरेको हनुपुनȶछ। कम[चारȣहǾले तोकेको पोशाक, पǐरचयपğ एवं ǒवƭतुीय 
हािजरȣको Ĥयोग गरेको हनुपुनȶछ।कम[चारȣको कामको िजàमेवारȣ र सेवा, सǒुवधा Ǔलिखत ǽपमा 
तोǒकएको हनुपुनȶछ। 

२८. सरसफाई तथा फोहोरमैला åयवèथापन:(१)अèपताल हाता (पǐरसर, वाड[हǾ) सफा, èवÍछ र 
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दघु[Ûधरǒहत हनुपुनȶछ। 

(२) अèपतालको èवाèØयजÛय फोहोरमैला åयवèथापन फोहोरमैला åयवèथापन Ǔनदȶ िशका 
२०७७ र ĤचǓलत कानून बमोिजम हनुपुनȶछ। 

२९. अèपताल फामȶसी: अèपताल हाताǓभğ ĤचǓलत कानून बमोिजम फामȶसी सेवा संचालन गरेको 
हनुपुनȶछ। 

३०. ǒवपद तथा महामारȣ åयवèथापन: अèपतालले ǒवपद तथा महामारȣ åयवèथापनका लाǓग छुʣै संयÛğ 
वनाउनपुनȶछ। 

३१. मम[त संभार क¢: अèपतालको भौǓतक पूवा[धार, सवारȣ साधान, मेसीनरȣ औजार, यÛğ उपकरण, 
ǒवƭतुीय उपकरणको सेवा अवǽƨ नहनुेगरȣ ǓनयǓमत मम[त संभार गनȶ åयवèथा Ǔमलाइएको 
हनुपुनȶछ।मम[तको वाǒष[क योजना तयार गरȣ सोहȣ अनसुार काया[Ûवयन गरेको हनुपुनȶछ।औजार 
उपकरणको इÛभेÛटȣ तथा मम[त सàभार गरेको ǒवèततृ ǒववरण सǒहतको सूची तयार गरेको 
हनुपुनȶछ। 

३२. तØयाǋ åयवèथापन इकाई: अèपतालमा सूचना ǒव£ सǒहत तØयाǋ åयवèथापन तथा अǓभलेखीकरण 
इकाईको åयवèथा हनुपुनȶछ। 

३३. लÖĜी सàबÛधी åयवèथा: (1)अèपतालमा ǒवरामी भना[ गरȣ बेडमा राखेर उपचार सेवा Ĥवाह गनȶ 
èवाèØय संèथाले èवाèØयकमȸ तथा ǒवरामी र सेवाĒाहȣले Ĥयोग गनȶ गाउन, एĤोन, वेडǓसट, ǒपलो 
कभर, टावेल लगायतका सामĒीहǾ सफा र सरुि¢त ढंगले धलुाई गन[ उपयƠु लÖĜी सेवा 
सʶालन गनु[पनȶछ । 

(2) आÝनै लÖĜी सेवा नहनुे उपदफा (1) बमोिजमका èवाèØय संèथाले यèतो सेवा Ǒदन े
संèथासँग सàझौता गरȣ लÖĜी सेवाको उपलÞधताको ĤवÛध Ǔमलाउनपुनȶछ । 

पǐरÍछेद ४ 

भवन तथा पूवा[धार सàबÛधी मापदÖड 

३४. भवन तथा पूवा[धार सàबÛधी åयवèथा: èवाèØय संèथाको भवन तथा पूवा[धार सàबÛधी मापदÖड 
देहाय बमोिजम हनुेछ।  

(क) èवाèØय संèथाको भवन Ǔनमा[ण गदा[ भवन ऐन २०५५ को दफा १० र ११ मा 
भएको åयवèथा तथा अनसूुची ६बमोिजम हनुेछ।   

(ख) ǒवपद åयवèथापन योजन तयार गरȣ सव[साधारणको जानकारȣका लाǓग भवनमा 
सरु¢ा सàबÛधी संकेत िचÛह हǾ उपयƠु èथानमा èपƴ गरȣ रािखएको हनुपुनȶछ। 

(ग) अèपतालमा ĤशासǓनक काया[लय, वǒहरǍ ǒवभाग, अÛतरǍ ǒवभाग, इमजȶÛसी ǒवभाग, 
Ĥयोगशाला, वाड[, फामȶसी, रेǓडयोलोजी ǒवभाग, ʸािÛटन लगायत अèपतालको èतर 
अनǽुप तोǒकएको सेवाहǾको åयवèथा हनुपुनȶछ । 

(घ) पूवा[धारको हकमा "èवाèØय भवन पूवा[धारको Ǔडजाइन तथा Ǔनमा[ण सàबÛधी 
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Ǔनदȶ िशका २०७४ (पǒहलो संशोधन २०७७)'' अनसुार भवन Ǔडजाइन भएको 
हनुपुनȶछ।भवन संǒहता बमोिजम मापदÖड पूरा भएको हनुपुनȶछ । 

(ङ) अèपतालको कूल Ǔनमा[ण ¢ेğफल, ĤǓत शैया ५५ वग[ Ǔमटरका दरले हनुपुनȶछ।  

(च) बǒहरंग ǒवभागको Ĥ×येक कोठाको ¢ेğफल किàतमा चौध वग[ मीटर हनुपुनȶछ।  

(छ) संभव भएसàम अèपताल Ǔभğ Ĥवेश गनȶ र बाǒहर Ǔनèकने अलग–अलग Ĥवेश Ʈार 
रबǒहग[मनƮार हनुपुनȶछ। 

(ज) अèपतालले ओगटेको कूल ¢ेğफलको ५ ĤǓतशत ǓĒनबेãट हनुपुनȶछ।  

(झ) अèपतालको कोठाहǽमा उपयƠु भेÛटȣलेसनको åयवèथा हनुपुनȶछ। 

(ञ) आÝनो जÊगा नभएका अèपतालले घर जÊगा भाडामा Ǔलई सेवा सʶालन गदा[ सो 
घर भकूàपीय जोिखम ĤǓतरोध ¢मता भएको भनी Ĥमािणत भएको हनुपुनȶछ।  

(ट) ǒवरामीको चापको अनपुातमा पया[Ư र सǒुवधाजनक हनुे गरȣ फǓन[चर सǒहतको 
ĤǓत¢ालयको åयवèथा भएको हनुपुनȶछ । 

(ठ) आपतकालȣन सेवाका लाǓग Ĥयोग हनुे सवारȣ साधनहǾ अèपतालको आपतकालȣन 
क¢ र अÛय अ×यावæक ठाउँमा सहज ǽपमा जान सÈने गरȣ अलÊगै बाटो र 
गेटको åयवèथा गरेको हनुपुनȶछ । 

(ड) अèपताल जेƵ नागǐरक, बालबाǓलका तथा अपांगतामैğी हनुपुनȶछ।जसको लाǓग 
िåहलचेयर, ĚǓल, èटेचरको पया[Ư åयवèथा हनुपुनȶ र यèता सामĒी राơ े ठाउँ, 
चलाउन सǒकने पया[Ư ठाँउ र चलाउने माǓनसको समेत åयवèथा भएको हनु ु
पनȶछ। 

पǐरÍछेद ५ 

èवाèØय संèथा सʶालन सàबÛधी मापदÖड 

३५. अèपताल:(१) जनèवाèØय सेवा Ǔनयमावलȣको अनसूुची ७ बमोिजम आधारभतू अèपतालले Ĥदान 
गनु[पनȶ सेवा देहाय बमोिजम हनुपुनȶछ। 

1. आधारभतू èवाèØय सेवा  

2. देहाय बमोिजमका िचǒक×सकȧय सेवा (वǒहरङ तथा अÛतरंङ सेवा) 

(क) सामाÛय िचǒक×सा 
(ख) सामाÛय सãयǒĐया 
(ग) Ƹी तथा ĤसǓुत सेवा 
(घ) वाल तथा िशश ुसेवा 
(ङ) सामाÛय दÛत सेवा 

3. देहाय बमोिजमका आकिèमक सेवा 
(क) आकिèमक सेवा 
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(ख) आधारभतू आकिèमक शãयकृया(BEONC समेत) 

(ग) आकिèमक Ĥयोगशाला तथा रƠसंचार समेत 

(घ) Ǔनदाना×मक सेवा 
4. Ĥयोगशाला सेवा 
5. रेǓडयो इमेिजङ सेवा 
6. फामȶसी सेवा 
7. मेǓडको Ǔलगल सेवा 
8. ĤचǓलत कानून र नगरपाǓलकाले तोकेका अÛय सेवा 
(२) नगरपाǓलका Ǔभğ १5 शैया सàमका आधारभतू अèपताल सʶालन गन[को लाǓग 

देहाय बमोिजमको मापदÖड पूरा गरेको हनुपुनȶछ:- 

(क) वǒहरंǍ सेवा: शैयाका आधारमा वǒहरङ सेवाको मापदÖड देहायको ताǓलका बमोिजम 
हनुेछ। 

ताǓलका नं. १ 

Đ.सं मापदÖड अèपतालको शैया 
संÉया 

५ १० १५ 

१ Ǔबरामी नाम दता[ क¢ तथा èथानको åयवèथा √ √ √ 

२ अèपतालबाट  Ĥदान हनुे ǒवशेष£ सेवाको लाǓग ओ.पी.डी क¢को Þयवèथा 
Ǔमलाइएको 

√ √ √ 

३ बǒहरǍ Ǔबभागको Ĥ×येक कोठाको ¢ेğफल किàतमा १४ बग[ Ǔमटर हनुपुनȶ 
र कÛसãटेÛटको यǓुनट अनसुार ओ.पी.डी संचालन गन[ सǒकन े

√ √ √ 

४ èवाèØय संèथाले बǒहरǍ सेवा Ĥदान गनȶ ǒवशेष£ िचǒक×सक वा अÛय 
िचǒक×सक उपलÞध हनुे  समय ताǓलका (Ǒदन र बार खãुने गरȣ) सबैले 
देơ ेठाँउमा राखेको 

√ √ √ 

५ िåहलचेयर, Ěलȣ, èĚेचरको ĤयाƯ åयवèथा भएको √ √ √ 

६ िåहलचेयर, Ěलȣ, èĚेचर राơ ेठाउँ ĤयाƯ भएको √ √ √ 

७ िåहलचेयर, Ěलȣ, èĚेचर चलाउने माǓनस ĤयाƯ भएको √ √ √ 

८ èवाèØय संèथाले उपलÞध गराउने भǓनएको ǒवशेष£ सेवा सàबिÛधत 
ǒवशेष£ िचǒक×सक बाटै Ĥदान गनȶ åयवèथा Ǔमलाएको 

√ √ √ 

९ Ǔबरामी वा Ǔबरामीको रेखदेख गनȶ åयिƠलाई रोग र उपचार पƨǓत बारे 
èपèट जानकारȣ (Counselling) åयवèथा 

√ √ √ 
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१० ओ.पी. डी क¢मा ĤयाƯ फǓन[चर सǒहतको ĤǓत¢ालय √ √ √ 

११ सूचनापाटȣ, ǒटभी िèĐन, पोèटर आǑदबाट èवाèØय सàबÛधी र अèपतालबाट  
Ĥदान गǐरने सेवा सàबÛधी जानकारȣ Ǒदने åयवèथा 

√ √ √ 

१२ मǒहला र पǽुषका लाǓग अलग अलग र आवæयकता अनसुार अपाǍतामैğी 
र जेƵ नागǐरकमैğी समेत शौचालयको åयवèथा 

√ √ √ 

 
(ख) अÛतरǍ सेवा: अÛतरǍ सेवा सàबÛधी मापदÖड देहाय बमोिजम हनुपुनȶछ। 

१. जनरल वाड[को हकम मǒहला र पǽुषका लाǓग अलग अलग वाड[को åयवèथा 
हनुपुनȶछ।यǑद छुʣै वाड[को åयवèथा गन[ नसǒकएको खÖडमा मǒहलाका लाǓग 
गोपǓनयता र सरु¢ाको Ĥ×याभǓुत गनु[पनȶछ।अपाǍता भएका ǒवरामीको हकमा 
åयिƠगत सरसफाई र लगुा फेन[का लाǓग आवæयक ǒवशेष åयवèथा गनु[पनȶछ।  

२. अèपतालमा वाड[को सǒुवधा हनुेगरȣ ĜेǓसङ, ǽम काउिÛसǓलङ ǽम आǑदको åयवèथा 
भएको हनुपुनȶछ।  

३. अèपतालमा आवæयकता अनसुार ʸाǒवन कोठाहǾको åयवèथा गन[ सǒकनेछ।कूल 
संÉयाको तीस ĤǓतशत माğ ʸाǒवन शैया राơ पाइनेछ। 

४. अèपतालमा नǓस[ङ èटेशनबाट Ĥ×येक ǒवरामीको Ǔनगरानी हनुे åयवèथा हनुपुनȶछ। 
र उƠ सǒुवधा नभएमा Ĥ×येक ǒवरामीको शैयामा कल वेल राơपुनȶछ।  

५. अèपतालमा आवæयकता अनसुार चेिÛजङ ǽम,नस[ तथा डाÈटरको ʭुटȣ ǽमको 
åयवèथा हनुपुनȶछ। 

६. ĤसǓुत सेवा गराउने अèपतालमा लेवर ǽम र ĤसǓुत क¢मा किàतमा एउटा 
काǓड[यो-टोपोĒापी मेǓसन जडान गरेको हनुपुनȶछ।   

७. ǒवरामीको चापको अनपुातमा पया[Ư र सǒुवधाजनक हनुे गरȣ फǓन[चर सǒहतको 
ĤǓत¢ालयको åयवèथा भएको हनुपुनȶछ। 

८. अèपतालका कोठाहǾ जेƵ नागǐरक, बालबाǓलका तथा अपांगतामैğी 
हनुपुनȶछ।जसको लाǓग िåहलचेयर, ĚǓल, èटेचरको पया[Ư åयवèथा हनुपुनȶछ। 

ताǓलका नं. २ शैयाका आधारमा अÛतरǍ सेवाको मापदÖड देहायको ताǓलका बमोिजम 
हनुेछ। 

Đ.सं मापदÖड अèपतालको शैया 
संÉया 

५ १० १५ 

१ डाÈटरको डयूटȣ ǽम,ÜयाÛĚȣ, आईसोलेशन ǽम, ǒटĚमेÛट ǽम, शौचालय √ √ √ 
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आǑदको åयवèथा 
२ शैया बीच किàतमा ५ ǒफट तथा Ǔभƣाबाट किàतमा २ ǒफटको दूरȣ √ √ √ 

३ अèपतालमा बÍचा, स×ुकेरȣ,अÞजरभेसन तथा सǽवा रोगका लाǓग छुʣाछुʣै 
वाड[को åयवèथा 

√ √ √ 

४ जनरल शैयाको हकमा ४ देिख ६ शैयाको अनपुातमा १ èटाफ नस[को 
åयवèथा भएको 

√ √ √ 

५ लेबर ǽमको छुʣै åयवèथा भएको √ √ √ 

६ लेबर ǽम र एिÈटभ लेबर वाड[को लाǓग छुʣै शौचालयको åयवèथा भएको √ √ √ 

७ ĤसǓुत हनु ुअगावै Ǔबरामी भना[ गन[का लाǓग pre-labourwardको åयवèथा 
भएको 

- - √ 

८ लेबर ǽम र टेबलको हकमा Ǔबरामीको चाप अनसुार तय गनु[पनȶ - - √ 

९ ĤǓत लेबर टेबल २ जना Ǔमडवाइफ वा SBA ताǓलम ĤाƯ हनुपुनȶ र एिÈटभ 
लेबर वाड[को हकमा २ शैया १ जना Ǔमडवाइफ वा SBA ताǓलम ĤाƯ 
नस[को åयवèथा हनु ुपनȶ । 

- - √ 

१० Active Labour Ward र लेबर ǽम जोǓडएको हनु ुपनȶछ । - - √ 

 
(ग) आकिèमक सेवा: आकिèमक सेवा सàबÛधी मापदÖड देहाय बमोिजम हनुपुनȶछ। 

1. अèपतालको कूल शैया ¢मताको किàतमा दश ĤǓतशतका दरले आकिèमक क¢मा 
शैयाहǾ उपलÞध हनुपुनȶछ। 

2. आकिèमक क¢ संचालन गदा[ अãĚासाउÖड, एÈसरे, इमेिजङ सेवा, Ĥयोगशाला, 
ओǒपडी, ओटȣ क¢मा ƾीलचेयर, Ěलȣ, èटेचर लैजान ãयाउन तथा ǒवरामी समेत 
सिजलै वाड[हǾमा सान[ सǒकने गरȣ संचालनमा ãयाएको हनुपुनȶछ। 

3. आकिèमक ǒवभागबाट ǒवरामी भना[ गन[, ǐरफर गनȶ ǒवरामीको रेफरल ĤǒĐया तथा 
ǒवरामी सानȶ पƨǓत èपƴ ǽपमा पǐरभाǒषत गरेको हनुपुनȶछ। 

4. आकिèमक सेवामा काम गनȶ जनशिƠ किàतमा आकिèमक सेवा सàबÛधी ĤचलǓत 
मापदÖड अनसुारको आधारभतू ताǓलम Ǔलएको हनुपुनȶछ।  

ताǓलका नं. ३ शैयाका आधारमा आकिèमक सेवाको मापदÖड देहायको ताǓलका बमोिजम 
हनुेछ। 

Đ.सं मापदÖड अèपतालको शैया 
संÉया 

५ १० १५ 
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१ कूल शैया ¢मताको किàतमा दश ĤǓतशत आकिèमक क¢मा शैयाहǽको 
उपलÞधता 

१ १ २ 

२ आकिèमक  क¢बाट अãĚासाउÖड, एÈसरे, इमेिजǍ सेवा, Ĥयोगशाला, 
ओ.ǒप.डी, ओ.टȣ तथा अÛय सेवाहǽमा सिजलै Ǔबरामी ãयाउन लैजान सǒकने 
åयवèथा (िåहलिचयर Ěलȣ जान सÈने åयवèथा ) 

√ √ √ 

३ आपतकाǓलन सेवाको लाǓग Ĥयोग हनुे सवारȣ साधनहǽ अèपतालको 
आपतकालȣन क¢मा सहज ǽपमा आउन जान सÈने åयवèथा 

√ √ √ 

४ आवæयक सेवा Ǒदनका लाǓग आकिèमक क¢को कोठा उपलÞधता √ √ √ 

५ द¢ èवाèØयकमȸबाट  (२५ भÛदा कम शैया ¢मतामा èवाèØयकमȸबाट 
चौǓबसै घÖटा सेवा उपलÞध हनुे åयवèथा) 

√ √ √ 

६ आकिèमक सेवामा काम गनȶ जनशिƠ ताǓलम ĤाƯ √ √ √ 

७ आǒकèमक सेवाका लाǓग चाǒहने आवæयक औषǓधहǽ चौǓबसै घÖटा उपलÞध 
हनुे åयवèथा 

√ √ √ 

८ आकिèमक ǒवभागबाट Ǔबरामी भना[ गन[, ǐरफर हनुे भए ǐरफरल ĤǒĐया  र 
Ǔबरामी सानȶ पƨǓत èपƴ पǐरभाǒषत भएको । 

√ √ √ 

९ सʶार सǒुवधा(टेǓलफोन, ईÛटरनेट,आǑद √ √ √ 

१० शƨु खानेपानीको åयवèथा √ √ √ 

११ शौचालय र शौचालयमा पया[Ư पानीको åयवèथा √ √ √ 

१२ साव[जǓनक टेǓलफोन सेवाको åयवèथा √ √ √ 

 
(घ) जनशिƠ åयवèथा: अèपतालमा देहाय बमोिजमका Ûयूनतम जनशिƠको åयवèथा भएको 

हनुपुनȶछ:- 
1. ĤाǒवǓधक जनशिƠले माÛयता ĤाƯ िश¢ण संèथाबाट Ûयूनतम शैि¢क उपाǓध 

हाǓसल गरȣ सàबिÛधत काउिÛसलमा दता[ भएको हनुपुनȶछ। 
2. अèपतालले Ĥदान गनȶ थप सेवाको ĤकृǓत अनसुार सàबिÛधत ǒवषयका ǒवशेष£ 

िचǒक×सक र सोहȣ अनपुातमा अÛय èवाèØयकमȸलाई पूण[कालȣन वा आंिशक 
åयवèथा गरȣ सेवा Ĥवाह गनु[पनȶछ ।  

3. अèपतालमा किàतमा दईु Ǔतहाई èवाèØयकमȸ पूण[काǓलन हनुपुनȶछ। 

ताǓलका-४: शैया अनसुार जनशिƠ सàबÛधी åयवèथा 

Đ.सं पद  आधारभतू अèपताल 

५ १० १५ 
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१ मेǓडकल डाइरेÈटर ̷ सपेुरȣटेनडेÛट मेǓडकल    १ (मे.अ) १(मे.अ) १(मे.ज) 
२ Gynecologist and Obstetrician - - १ 

३ Pediatrician - - १ 

४ General Practioner (MDGP) - - १ 

५ मेǓडकल अǓधकृत - १ २ 

६ नǓस[ङ अǓधकृत - १ १ 

७ नǓस[ङ èटाफ ४ ४ ७ 

८ पारामेǓडकल èटाफ ̷ हे. अ २ ४ ५ 

९ ब. औषǓधåयवèथापक/फामȶसी अǓधकृत/फामȶसी सहायक ०/०/१ ०/१/१ ०/१/१ 

१० Ĥयोगशाला सàबÛधी जनशिƠ दफा ४८बमोिजम हनुेछ    
११ रेǓडयो इमेिजङ सàबÛधी दफा ५०बमोिजम हनुेछ    
१२ एनेèथǒटक सहायक - - १ 

१३ डेÛटल हाइिजǓनèट - - १ 
१३ Üलàबर - - १ 

१४ Electrician - - १ 

१५ ह. स. चा आवæयकता अनसुार 

१६ सरु¢ा गाड[ आवæयकता अनसुार 

१७ बगैचɅ आवæयकता अनसुार 

१८ काया[लय सहयोगी आवæयकता अनसुार 

 

(ङ) औजार तथा उपकरण सàबÛधी åयवèथा:  
1. D वग[को Ĥयोगशाला सàबÛधी उपकरणहǾ देहाय बमोिजम हनुछे। 

ताǓलका नं. ५ 

Đ.सं. औजार उपकरणको नाम कैǒफयत 

1 
Basic Equipments  

 Centrifuge  

 Binocular Micrscope  

 Colorimeter  
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 Water bath  

 VDRL shaker  

 Hot air oven  

 Incubator  

 Micropipettes  

 DC Counter  

 Refrigerator  

 Power backup  

2 
Glasswares  

 
Khan tubes  

 
Test tubes  

 
Petridishes  

3 
Semi automated: Biochemistry analyzer  

4 
Consumables  

 
Disposable syringes  

 
Vacutainers  

 
Gloves and masks  

 

2. Cardiac उपकरण देहाय बमोिजम हनुपुनȶछ। 

ताǓलका ६ 
S.N Name of equipment Type of health institution 

Basic health Centre 5-15 Bed 
1 Ordinary ECG machine 0 1 
2 Pulse Oximeter 1 2 
3 B.P apparatus table model 2 4 
4 Stethoscope 2 4 
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3. Operation Theatre सàबÛधी उपकरण देहाय बमोिजम हनुपुनȶछ। 

ताǓलका ७ 
S.N Name of equipment Type of health institution 

Basic health Centre 5-15 Bed 
1 Auto clave HP Horizontal 0 Optional 
2 Operation Table Hydraulic Major 0 1 
3 Operation Table Hydraulic Minor 0 1 
4 Autoclave vertical single bin  1 2 
5 Focus lamp ordinary 1 2 
6 Sterilizer Medium (Instrument) 0 1 
7 Sterilizer small (Instrument) 1 1 
8 Bowl sterilizer-medium 0 1 
9 Diathermy machine (Electric Cautery) 0 1 
10 Suction Apparatus-Electrical 0 2 
11 Suction Apparatus-Foot operated 1 2 
12 Dehumidifier 0 1 
13 Ultra Violet Lamp 0 1 
14 Ethyelene Oxide Sterilizer 0 1 
15 Microwave Sterilizer 0 1 

 

4. अèपतालमा Pathology सàबÛधी उपकरण देहाय बमोिजम हनुपुनȶछ। 

1. MicrobiologyBacteriology  

ताǓलका ८ 

S.N Name of equipment Type of health institution 
Basic health Centre 5-15 Bed 

1 Incubator 0 1 
2 Hot Air Oven 0 Optional 
3 Microscope  0 1 
4 Centrifuge/Rotator 0 1 
5 Refrigerator 0 1 
6 Auto pipette 0 3 

 
2. Biochemistry 

ताǓलका ९ 

S.N Name of equipment Type of health institution 
Basic health Centre 5-15 Bed 

1 Semi Auto Analyzer 0 Optional 
2 Centrifuge/Rotator 0 1 
3 Hot air Oven 0 Optional 
4 Refrigerator 0 1 



 

22 
 

5 Micro pipettes 0 1 
 

3. Hematology 

ताǓलका १० 

S.N Name of equipment Type of health institution 
Basic health Centre 5-15 Bed 

1 Microscope (Binocular) 0 1 
2 Blood cell counter (18 parameters or above) 0 1 
3 Centrifuge/ Rotator 0 Optional 
4 Colorimeter 0 Optional 
5 Hot air oven 0 Optional 
6 Refrigerator 0 Optional 
7 Counting Chamber 0 1 
8 Computer with printer 0 Optional 
9 Micro pipette As per need 

 
4. Histopathology 

ताǓलका ११ 

S.N Name of equipment Type of health institution 
Basic health Centre 5-15 Bed 

1 Microscope 0 1 
2 Incubator 0 Optional 
3 Micro pipette As per need 

 
5. Microbiology, Virolgy, Serology: 

ताǓलका १२ 

S.N Name of equipment Type of health institution 
Basic health Centre 5-15 Bed 

1 Water Bath 0 1 
2 Hot Air Oven 0 1 
3 Multi-channel micro pipette 0 1 
4 Incubator 0 1 
5 Centrifuge 0 1 
6 Weighing Balance 0 1 
7 Autoclave vertical 0 Optional 
8 Stopwatch 0 1 

 

6. अèपतालमा Anesthesia सàबÛधी उपकरण देहाय बमोिजम हनुपुनȶछ। 

ताǓलका १३ 
S.N Name of equipment Type of health institution 
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Basic health Centre 5-15 Bed 
1 Endo Tracheal tube sets 0 1 
2 Air way (Female) 0 1 

3 Air way (Male) 0 1 
4 Mouth Prop 0 1 
5 Tongue Depressors 0 2 
6 O2 cylinder for Boyles 0 1 
7 Boyles Apparatus with Fluotec and ircular absorber 0 Optional 
8 Oxygen Concentrator/Cylinder 1 1 
9 Monitor ECG, NI BP, SPO2 with I BP 0 1 
10 Transport Monitor ECG, SPO2, Ni BP 0 1 
11 Mac Coy Laryngoscope 0 2 
12 Intubating LMA 3,4 0 4 
13 Double Lumen Tube 0 1 
14 AMBU bag/Mask 1 4 
15 Defibrillator 0 Optional 

 

7. Labour ward, Neonatal and Special Newborn CareUnit (SNCU)भएका अèपतालहǾमा देहाय 

बमोिजमका उपकरण हनुपुनȶछ। 

ताǓलका १४ 
S.N Name of equipment Type of health institution 

Basic health Centre 5-15 Bed 
1 Emergency Resuscitation Kit-Baby 1 2 
2 Standard weighing scale 1 2 
3 Double-outlet Oxygen Concentrator Optional  Optional 
4 Radiant Warmer Optional  1 
5 Fetal Doppler 1 2 
6 Delivery Kit 1 2 
7 Episiotomy Kit 1 2 
8 Forceps Delivery Kit Optional 1 
9 Silastic Vaccum extractor optional 1 
10 Pulse Oxymeter baby and adult 1 2 
11 Nebulizer baby 1 2 
12 Weighing machine adult 1 2 
13 Weighing machine infant 1 2 

 

8. Special Newborn Care Unit (SNCU) भएका अèपतालमा सो सàबिÛधत देहाय बमोिजम उपकरण 

हनुपुनȶछ।(if provided in hospital-required equipments) 

ताǓलका १५ 
SN  Equipment  Number  
1  Electronic weighing scale  5 (essential)  
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2  Infantometer 5 (essential)  
3  Emergency drugs trolley  5 (essential)  
4  Procedure trolley  5 (essential)  
5  Wall clock with seconds hand  1 for each room  
6  Refrigerator  1 for the unit  
7  spot lamp  5 (essential)  
8  Portable x-ray machine  1 for the unit 

(essential)  
9  Basic surgical instruments e.g., fine scissors, scalpel with blades, fine 

artery forceps, suture material & needles, towel, clips etc.  
1 set per bed 
(essential)  

10  Nebulizer  1 for the unit  
11  Multi-channel monitor with non-invasive BP monitor (3 size: 0, 1, 2- 

disposable in plenty-reusable neonatal probe, at least 4)  
4 (desirable)  

12  Room Thermometer  4 (essential)  
 

9. Special Newborn Care Unit (SNCU) भएका अèपतालमा सो सàबिÛधत देहाय बमोिजम उपकरण 

हनुपुनȶछ।(if provided in hospital-required equipments) 

ताǓलका १६ 
SN  Equipment  Number  
1  Electric heater/boiler  2 (essential)  
2  Washing machine with dryer (separate)  1 (essential)  
3  Electronic fumigator  2 (essential)  
4  Vacuum Cleaner  1 (essential)  
5  Gowns for doctors, nurses, neonatal aides, Group D staff 

& mothers  
Adequate number of each size 
(essential)  

6  Washable slippers - Adequate number of each size 
(essential)  

7  Vertical Autoclave  1 (essential)  
8  Autoclave drums (large & medium & small sizes)  At least 6 of each size (essential)  

9  Disinfectant Sprayer  1 (essential)  
10  Container for liquid disinfectant  2 (essential)  
11  Formalin Vaporizer  1 (essential)  
12  Hot Air oven  1 (desirable)  
13  Ethylene oxide (ETO) Sterilizer  1 (desirable)  

 

10. रेǓडयोलोजी सेवाका लाǓग आवæयक पनȶ उपकरणहǾ 

ताǓलका १७ 

Đ.सं औजार तथा उपकरणको नाम 15 Bed 

1.  300-500 MA X-ray machine 1 
2.  Ultra-sound machine with color droppler 1 
3.  C-ARM 1 
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11. अèपतालमा आकिèमकĤयोजनका लाǓग अ×यावæयक औजारहǾ देहाय बमोिजम हनुपुनȶछ।  

ताǓलका १८ 

 Equipment  

1 Ambu bag with mask 

2  Artery Forceps 

3  Salbutamol Inhaler 

4 Povidone Iodine 

5 Blood Transfusion Set 

6 BP Instrument 

7 Clinwax ear drop 

8 Crepe Bandage 4" 

9 Crepe Bandage 6" 

10  Dissection Forceps non tooth 

11  Dissection forceps tooth 

12 Disposable Syringe 3cc, 5cc, 10cc, 20cc 

13 Endo tracheal tube( Pediatric and Adult ) 3.0-8.5 

14  Laryngeal Mask airway 3.0-8.5 

15  Foley's catheter 6f-20f, 3way 

16  Gloves No.6, 6.5, 7, 7.5 

17  I.V. Cannula 14G-24G 

18  I.V. Set + Pediatric Burret 

19  I.V. Infusion Set 

20 C.V.P. line Set 

21 Chest Tube (Different Sizes) 
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22 Ipratropium bromide inhaler + Solution 

23 Knee hammer 

24 Laryngoscope with blade (Adult, Pediatric sizes) 

25  Leucoplast 

26 Oxymetazoline Nasal drop 

27 Needle holder 

28 Ryle's tube (N/G Tubes) 

29 Scissors (different types) 

30 Silver sulphadiazine cream 

31 Stethoscope 

32 Suction Machine with tubes 

33 Thermometer 

34 Sphygmomanometer 

35 Tongue depressor 

36 Torch Light 

37 Uro bag 

38 Wooden Splint Different sizes 

39 Spinal Board-1 

40  Cervical Collor 1-5 

41  Antibiotic Injection (Different) 

42 Pulse Oxymeter -1 

43 Otoscope-1 

44 Ophthalmoscope-1 

45  Glucometer -1 
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46 Digital Clock 

४७ Different Size (K-Wire) 

 
12. अèपतालमा आकिèमक तथा अ×यावæयक Ĥयोजनका लाǓग देहाय बमोिजमका औषǓधहǾको मौÏदात 

भएको हनुपुनȶछ । 

ताǓलका-१९: 

 
S.N Drug Name 
1 Acetylsalicylic acid (aspirin) (Tab) 
2 Adrenaline (epinerphrine) (Inj) 
3 Albendazole (Chewable Tablets and Suspension) 
4 Dried aluminium hydroxide gel + Magnesium hydroxide (Tab) 
5 Amitriptyline (Tab) 
6 Amlodipine (Tab) 
7 Amoxicillin (oral tablet, powder for oral suspension, Dispersible tablets) 
8 Ampicillin (powder for UV/M Injection) 
9 Artemether +Lumefantrine (AL) (Artemisinin-based Comination Therapy-ACT)-Tablet 
10 Artesunate (Inj) 
11 Atropine (Inj) 
12 Azithromycin (Tab) 
13 BCG Vaccine (Inj) 
14 Benzathine benzylpenicillin (powder for injection) 
15 Calamine (Lotion) 
16 Calcium gluconate (Inj) 
17 Carbamazepine (Tablets, Oral Liquid) 
18 Cefixime (Tab) 
19 Ceftriaxone (Dry powder for dilution injection) 
20 Cetirizine (Tablet and syrup) 
21 Charcoal, activated (powder in sachet) 
22 Chlorhexidine (CHX)-Solution and ointment 
23 Chloroquine (CQ) 
24 Ciprofloxacin (Tablets, Eye/Ear Drops, Eye ointment, Injection) 
25 Clotrimazole (Skin Cream, Vaginal Tablets, Mouth paint) 
26 Clove oil (liquid) 
27 Cloxacillin (Capsules and Powder for oral liquid) 
28 Combined Oral Contraceptive (COV)-Tablets 
29 Cotrimoxazole (SMX and TMP)-Tablets and Syrup 
30 Dapsone, clofazimine, Rifaampicin (MDT Combi Pack)-Tablet 
31 Dexamethasone (Inj) 
32 Dextrose (glucose)-Infusion, solution 
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33 Diazepam (Inj, Tablet) 
34 Diclofenac sodium (Injection, Tablet) 
35 Doxycycline (Capsule) 
36 Ferrous sulphate and folic acid (Tablet) 
37 FIPV Vaccine (Injection) 
38 Fluconazole (Capsule) 
39 Fluoxetine (Capsule) 
40 Folic Acid (Tablet) 
41 Furosemide (Tablet) 
42 Gentamicin (Injection) 
43 Gentian Violet (Aqueous solution 
44 Glimepiride (Tablet) 
45 HPV Vaccine (Injection) 
46 HRZE (Tablet) 
47 Hydrocortisone (Powder for injection) 
48 Hyoscine butylbromide (Injection, Tablet) 
49 Ibuprofen (Tablet, Syrup) 
50 Japanese Encephalitis (Injection) 
51 Levonorgestrel (LNG)-Implant 
52 Lignocaine-Injection 
53 Ligocaine with adrenaline 1:10,000-Injection 
54 Losartean (Tablet) 
55 Magnesium sulphate (Injection) 
56 Measles-Rubella Vaccine (Injection) 
57 Medroxyprogesterone (Injection) 
58 Metformin (Tablets) 
59 Methyldopa (Tablets) 
60 Metoclopramide (Tablet, Solution, Injection) 
61 Metronidazole (Tablets, Oral Liquid, Injection 
62 Mifepristone (Tablet) 
63 Misoprostol (Tablets) 
64 Neomycin (Ointment) 
65 Nifedipine (Tablet) 
66 Nitrofurantion (Tablet) 
67 Normal Saline (NS) (0.9%) (Solution) 
68 OPV (Oral Polio Vaccine)Oral 
69 Oral Rehydration Salts (ORS)-Powder 
70 Oxygen (Inhalation) 
71 Oxymetazoline (Nasal Drops) 
72 Oxytocin (Injection) 
73 Paracetamol (Injection, Tablet, Syrup) 
74 PCV Vaccine (Pneumococcal conjugate) (Injection) 
75 Pentavalent Vaccine (DPT, Hep B and Hemophilius influenza B)-Injection 
76 Permethrin (Lotion, Cream) 
77 Pheniramine (Injection) 
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78 Phenobarbital (Tablet, Injection) 
79 Povidone iodine (solution) 
80 Pralidoxim sodium (Injection) 
81 Prednisolone (Tablets) 
82 Primaquine (Tablets) 
83 Pyridoxine (Tablets) 
84 Ranitidine (Tablets, Injection) 
85 Ringer’s Lactate (RL) (Injection Solution) 
86 Risperidone (Tablets) 
87 Rotavirus vaccine (Injection) 
88 Salbutamol (solution, Oral Liquid, MDI) 
89 Silver sulfadiazine (Cream) 
90 Tetanus diphtheria (TD) Booster Dose (Injection) 
91 Tetanus Toxoid (TT) (Injection) 
92 Tetracycline (Eye ointment) 
93 Tinidazole (Tablets) 
94 Sodium valproate (Tablet) 
95 Vitamin A (Capsule) 
96 Vitamin B complex (Tablet) 
97 Vitamin K1 (Injection) 
98 Zinc Sulphate (Dispersible Tablets) 

 
(च) अÛय åयवèथा: 

(क) अèपतालबाट Ĥवाह हनुे ǒवशेष£ सेवा र ǒवषय अनसुारको आवæयक औजार 
उपकरणहǽको åयवèथा हनुपुनȶछ। 

(ख) ǒवरामीको सàपूण[ ǒववरण राơको लाǓग एउटा रिजƴर हनुपुनȶछ । 

(ग) अèपतालमा Ĥयोग गǐरने औजार उपकरणहǽ अǓनवाय[ ǽपमा Ǔनम[लȣकृत गǐरएको 
हनुपुनȶछ। 

(घ) अèपतालमा अगा[नोĒाम र सेवा शãुक र आयकर Ĥमाणपğ सबैले देơ े ठाउँमा 
राơपुनȶछ। 

(ङ) माǓसक ĤǓतवेदन सàबिÛधत Ǔनकायमा पठाउन ेåयवèथा हनुपुनȶछ। 
 

३६. èवाèØय िÈलǓनक: नगरपाǓलकामा सʶालन हनु े èवाèØय िÈलǓनकले देहाय बमोिजमको मापदÖड 
पालना गरेको हनुपुनȶछ:- 

(1)सेवा: नपेाल सरकारले तोकेका आधारभतू èवाèØय सेवा अÛतग[तका सेवाहǾ Ĥदान गनु[पनȶछ। 

(२) भौǓतक पवूा[धारको åयवèथा: èवाèØय िÈलǓनकको लाǓग भौǓतक पूवा[धार सàबÛधी åयवèथा 
देहाय बमोिजमको हनुेछ:- 
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क. ǒवरामी जाँच गनȶ कोठा किàतमा १९६ वग[ ǒफटको हनुपुनȶछ। 

ख. ǒवरामी जाँच गनȶ कोठामा èवÍछ हावा Ĥवाह हनुे åयवèथा Ǔमलाईएको वा 
वातानकूुलनको åयवèथा भएको हनुपुनȶछ । 

ग. ǒवरामी जाँच गनȶ कोठामा देहायका सामĒीहǾको åयवèथा Ǔमलाइएको हनुपुनȶछ:  

अ. ǒवरामी वèने कुसȸ 
आ. ǒवरामी जाँच गनȶ टेवल 

इ. िचǒक×सकको लाǓग कुसȸ 
ई. िचǒक×सकको लाǓग टेवल 

उ. ǒवरामीको कुǾवा वèने कुसȸ 
घ. िÈलǓनकमा ǒवरामी तथा कुǾवाको Ĥयोजनका लाǓग सरसफाई यƠु एवं 

अपाǍतामैğी शौचालयको åयवèथा भएको हनु ुपनȶछ। 

ङ. िÈलǓनकमा èवÍछ खानेपानीको उपलÞधता भएको हनुपुनȶछ । 

च. िÈलǓनक पǐरसर तथा कोठामा èवाèØय सÛदेशमूलक पोèटर, पàÜलेटहǾ टाँस 
गǐरएको हनुपुनȶछ ।  

छ. िÈलǓनकमा िåहलचेयर तथा ĚǓलको सहज आवागमनको åयवèथा हनुपुनȶछ। 

ज. ĤǓत¢ालयमा आवæयकतानसुार बèने कुसȸको åयवèथा हनुपुनȶ रसोधपछु, सूचना–
पाटȣ, पğपǓğका लगायतका माÚयमबाट सूचना Ĥदान गनȶ åयवèथा Ǔमलाएको 
हनुपुनȶछ । 

झ. िÈलǓनकको जाँचक¢ जेƵ नागǐरक, बालबाǓलका तथा अपाǍतामैğी हनु ु
पनȶछ।जसको लाǓग िåहलचेयर, ĚǓल, èटेचरको åयवèथा हनुपुनȶ र यèता सामĒी  
राơ े ठाउँ  र  चलाउन  सǒकने  पया[Ư  ठाँउ  भएको हनुपुनȶछ। 

(३) जनशिƠ åयवèथा:(१) èवाèØय िÈलǓनकमा èवाèØय जाँच गनȶ िचǒक×सक कुनै पǓन 
माÛयताĤाƯ िश¢ण संèथाबाट किàतमा पǓन एम.ǒव.ǒव.एस. वा सो सरहको िचǒक×सा 
सàबÛधी उपाǓध ĤाƯ गरȣ सàबिÛधत पǐरषदमा दता[ भएको हनुपुनȶछ। 

(२)परामश[ सेवा Ǒदन ेåयिƠ èवाèØय ǒव£ानमा Ĥमाणपğ उिƣण[ गरȣ परामश[ सेवा ताǓलम 
ĤाƯ हनुपुनȶछ।     

(३) िÈलǓनकले Ĥदान गनȶ सेवाको ĤकृǓत अनसुार सàबिÛधत èवाèØयकमȸलाई पूण[कालȣन 
वा आंिशक åयवèथा गरȣ सेवा Ĥवाह गन[ सǒकनेछ । 

(४) ĤाǒवǓधक वाहेक अÛय जनशिƠ आवæयकता अनसुार राơ सǒकने छ। 

(४) औजार तथा उपकरण सàबÛधी åयवèथा : सेवा र ǒवषय अनसुार यस Ǔनदȶ िशकाको दफा ३५ 
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(ङ) अÛतग[तका ताǓलकामा उãलेख भएबमोिजका औजार तथा उपकरणको åयवèथा भएको 
हनुपुनȶछ। 

(५) अÛय åयवèथा: 
(क) सेवा र ǒवषय अनसुारको आवæयक औजार उपकरणहǽको åयवèथा हनुपुनȶछ। 

(ख) ǒवरामीको सàपूण[ ǒववरण राơको लाǓग एउटा रिजƴर हनुपुनȶछ । 

(ग) िÈलǓनकमा Ĥयोग गǐरने सàपूण[ औजारहǽ अǓनवाय[ ǽपमा Ǔनम[लȣकृत गǐरएको 
हनुपुनȶछ। 

(घ) Ĥयोगशाला सǒुवधा, फामȶसी सǒुवधा तथा रेǓडयोलोजी सǒुवधा Ĥदान नगरȣ èवाèØय 
चेकजाँच तथा परामश[ सेवामाğ Ĥदान गनȶ िÈलǓनकले ×यèता सेवाको लाǓग 
आǓधकाǐरक Ǿपमा उƠ सेवा Ĥदायक संèथासँग सàझौता गरेको हनुपुनȶछ।  

(ङ) सेवा र ǒवषय अनसुारको आवæयक औजार उपकरणहǽको åयवèथा हनुपुनȶछ। 

(च) ǒवरामीको सàपूण[ ǒववरण राơको लाǓग कàÜयूटर वा रिजƴर हनुपुनȶछ । 

(छ) िÈलǓनकमा Ĥयोग गǐरने सàपूण[ औजारहǽ अǓनवाय[ ǽपमा Ǔनम[लȣकृत गनȶ åयवèथा 
हनुपुनȶछ।  

(ज) िÈलǓनकमा काम गनȶ ĤाǒवǓधक जनशिƠको आÝनो योÊयताको Ĥमाणपğ र 
सàबिÛधत पǐरषदमा दता[ भएको हनुपुनȶछ। 

(झ) सेवा शãुक र आयकर Ĥमाणपğ सबैले देơ ेठाउँमा राơपुनȶछ । 

(ञ) माǓसक ĤǓतवेदन तोǒकएको ढाँचा र ǒवǓधमा सàबिÛधत Ǔनकायमा पठाउने åयवèथा 
हनुपुनȶछ। 

 
३७. आयवुȶद िÈलǓनक:नगरपाǓलकामा सʶालन हनुे आयवुȶद िÈलǓनकले देहाय बमोिजमको मापदÖड 

पालना गरेको हनुपुनȶछ:- 

(१) सेवा: आयवुȶद िÈलǓनकले नेपाल सरकारले तोकेका देहाय बमोिजमका सेवा Ĥदान गनु[पनȶछ।  

(क) आधारभतू आयवुȶद सेवा (पूव[ पʶकम[ सेवा, योग सेवा, सतावरȣ (स×ुकेरȣ आमाको 
लाǓग) 

(ख) परामश[ सेवा 
(ग) उपचारा×मक सेवा  

(२) भौǓतक पवूा[धारको åयवèथा: आयवुȶद िÈलǓनक सेवा सʶालनका लाǓग आवæयक Ûयूनतम 
भौǓतक सǒुवधाहǽ Ǔनàन अनसुारको हनुेछ:–  

(क) किàतमा १४०*१० वग[ǒफटको ǒवरामीको जाँच गनȶ भेिÛटलेटेड कोठाहǾ 
िÈलǓनकवाट Ĥदान गǐरने सेवा अनसुारको छुʣाछुʣै हनुपुनȶछ । 

(ख) पालोमा ǒवरामी बèने ठाउँ तथा कुसȸ 
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(ग) ǒवरामी जाँÍने टेवलु 

(घ) िचǒक×सकको लाǓग कुसȸ 
(ङ) िचǒक×सकको लाǓग टेबलु 

(च) ǒवरामी बèने कुसȸ/टुल 

(छ) ǒवरामी कुन[ बèनेहǾको लाǓग कुसȸको åयवèथा 
(ज) अपाǍतामैğी शौचालयको åयवèथा 
(झ) टेǓलफोन । 

(३) जनशिƠको åयवèथा:(१) आयवुȶद èवाèØय िÈलǓनकमा èवाèØय जाँच गनȶ तथा परामश[ Ǒदन 
åयिƠ कुनै पǓन माÛयता ĤाƯ िश¢ण संèथाबाट किàतमा पǓन Ǔब.ए.एम.एस. वा सो 
सरहको िचǒक×सा सàबÛधी उपाǓध ĤाƯ गरȣ सàबिÛधत पǐरषदमा दता[ भएको हनुपुनȶछ। 

(२) अÛय ĤाǒवǓधक जनशिƠले माÛयता ĤाƯ िश¢ण संèथाबाट Ûयूनतम शैि¢क 
उपाǓध हाǓसल गरȣ सàबिÛधत काउिÛसलमा दता[ भएको हनुपुनȶछ।  

(३) ĤाǒवǓधक वाहेक अÛय जनशिƠ आवæयकता अनसुार राơ सǒकने छ। 

(४)औजार उपकरण सàबÛधी åयवèथा: िÈलǓनक सʶालनको लाǓग देहाय बमोिजमका औजार 
उपकरणहǽको åयवèथा भएको हनुपुनȶछः– 

(क) थमȾǓमटर –१ 

(ख) तौल Ǔलने मेिशन –१ 

(ग) उचाई नाÜने मेिशन –१ 

(घ) टंग ǓडĤशेर – १ 

(ङ) Þलड Ĥशेर जाँÍने मेिशन –१ 

(च) èटेथोèकोप –१ 

(छ) आखँा, नाक, कान जाÍँने सेट –१ 

(ज) ĤोÈटोèकोप –१ 

(झ) Ĥोव 

(ञ) ǓसǐरÛज 

(ट) टच[ लाइट 

(ठ) पʷा 
(ड) माèक, एĤोन 

(ढ) ǒकÔनी Ěे 

(ण) बाãटȣन । 
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(५) अÛय åयवèथा: 
(क)  ǒवशेष£ सेवा र ǒवषय अनसुारको आवæयक औजार उपकरणहǽको åयवèथा 

हनुपुनȶछ। 

(ख)  ǒवरामीको सàपूण[ ǒववरण राơको लाǓग एउटा रिजƴर हनुपुनȶछ । 

(ग)  िÈलǓनकमा Ĥयोग गǐरने सàपूण[ औजारहǽ अǓनवाय[ ǽपमा Ǔनम[लȣकृत गǐरएको 
हनुपुनȶछ। 

(घ)  िÈलǓनकमा काम गनȶ åयिƠले आÝनो योÊयताको Ĥमाणपğ तथा आयवुȶद िचǒक×सा 
पǐरषद दता[ नं., सेवा शãुक र आयकर Ĥमाणपğ सबैले देơ ेठाउँमा राơपुनȶछ । 

(ङ)  माǓसक ĤǓतवेदन सàबिÛधत Ǔनकायमा पठाउने åयवèथा हनुपुनȶछ। 

(६)  उपदफा ३ को (१) मा जनुसकैु कुरा लेिखएको भए तापǓन Ĥवƨ[ना×मक सेवा र 
आधारभतू आयु[वेद परामश[ सेवा संचालन गन[का लाǓग माÛयता ĤाƯ िश¢ण संèथाबाट 
आयु[वेद िचǒक×सामा Ĥमाण पğ तह वा सो सरहको उपाǓध ĤाƯगरȣ सàबिÛधत पǐरषदमा 
दता[ भएका èवाèØयकमȸले ĤचǓलत कानून र यस Ǔनदȶ िशकामा तोǒकए बमोिजमको पूवा[धार 
मापदÖड र ĤǒĐयापूरा गरȣ 'आधारभतू आयवुȶद सेवा केÛġ' संचालन गन[ सÈनेछन।् 

३८. होǓमयोÜयाथी िÈलǓनक:नगरपाǓलकामा सʶालन हनु े होǓमयोÜयाथी िÈलǓनकले देहाय बमोिजमको 
मापदÖड पालना गरेको हनुपुनȶछ:- 

(१)सेवा: होǓमयोÜयाǓथक िÈलǓनकले देहाय बमोिजमको सेवा उपलÞध गराउन ुपनȶछ। 

(क)  परामश[ सेवा 
(ख)  Ĥारिàभक होǓमयोÜयाǓथक उपचारा×मक सेवा। 

(२) भौǓतक पूवा[धारको åयवèथा:आयवुȶद िÈलǓनक/पोǓलिÈलǓनक सेवा सʶालनका लाǓग आवæयक 
Ûयूनतम भौǓतक सǒुवधाहǽ देहाय बमोिजमको हनुपुनȶछ:–  

(क)  किàतमा १४० वग[ǒफटको  ǒवरामीको जाँच गनȶ भेिÛटलेटेड कोठा 
(ख)  पालोमा ǒवरामी बèने ठाउँ तथा कुसȸ 
(ग)  ǒवरामी जाँÍने टेवलु 

(घ)  िचǒक×सकको लाǓग कुसȸ 
(ङ)  िचǒक×सकको लाǓग टेबलु 

(च)  ǒवरामी बèने कुसȸ/टुल 

(छ)  ǒवरामी कुन[ बèनेहǾको लाǓग कुसȸको åयवèथा 
(ज)  अपाǍतामैğी  शौचालयको åयवèथा 
(झ)  टेǓलफोन । 

(३) जनशिƠको åयवèथा:(१) होǓमयोÜयाǓथक िÈलǓनकमा èवाèØय जाँच गनȶ तथा परामश[ Ǒदन 
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åयिƠ माÛयता ĤाƯ िश¢ण संèथाबाट सàबिÛधत ǒवषयमा किàतमा पǓन èनातकवा सो 
सरहको उपाǓध ĤाƯ गरȣ सàबिÛधत पǐरषदमा दता[ भएको हनुपुनȶछ। 

क. होǓमयोÜयाǓथक िचǒक×सक १(किàतमा होǓमयोÜयाǓथमा èनातक वा सो सरह) 

ख. होǓमयोÜयाǓथक सहायक १(किàतमा होǓमयोÜयाǓथकमा Ĥमाणपğ तह वा सो सरह वा 
होǓमयोÜयाǓथक ताǓलम ĤाƯ åयिƠ(èवेिÍछक) 

(४)औजार उपकरण सàबÛधी åयवèथा: िÈलǓनक सʶालनको लाǓग देहाय बमोिजमका औजार 
उपकरणहǽको åयवèथा भएको हनुपुनȶछः– 

 (क) èटेथेèकोप-2 

(ख) तौल Ǔलने मेिशन –१ 

(ग) उचाई नाÜने मेिशन –१ 

(घ) टंग ǓडĤशेर – १ 

(ङ) Þलड Ĥशेर जाँÍने मेिशन –2 

(च) थमȾǓमटर –2 

(छ) आखँा, नाक, कान जाÍँने सेट –१ 

(ज) ĤोÈटोèकोप –१ 

(झ) गज, कटन, åयाÖडेज 

(ञ) टच[ लाइट 

(ट) पʷा 
(ठ) माèक, एĤोन 

(ड) बाãटȣन, जग 

(ढ) ʸाथेटराइजेसन सेट 

(५) अÛय åयवèथा: 
(क)  सेवा र ǒवषय अनसुारको आवæयक औजार उपकरणहǽको åयवèथा हनुपुनȶछ। 

(ख)  ǒवरामीको सàपूण[ ǒववरण राơको लाǓग एउटा रिजƴर हनुपुनȶछ । 

(ग)  िÈलǓनकमा Ĥयोग गǐरने सàपूण[ औजारहǽ अǓनवाय[ ǽपमा Ǔनम[लȣकृत गǐरएको 
हनुपुनȶछ। 

(घ)  िÈलǓनकमा काम गनȶ åयिƠले आÝनो योÊयताको Ĥमाणपğ तथा सàबिÛधत िचǒक×सा 
पǐरषदको दता[ नं., सेवा शãुक र आयकर Ĥमाणपğ सबैले देơ ेठाउँमा राơपुनȶछ । 

(ङ)  सेवा Ĥवाह सàबÛधी माǓसक ĤǓतवेदन नगरपाǓलकाको शाखामा ǓनयǓमत पठाउने 
åयवèथा हनुपुनȶछ । 

३९. सेवाǐरÊपा (आàची) िÈलǓनक सàबÛधी मापदÖड: नगरपाǓलकामा सʶालन हनुे सेवाǐरÊपा(आàची) 
िÈलǓनकले देहाय बमोिजमको मापदÖड पालना गरेको हनुपुनȶछ:- 
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(१) सेवा: सेवाǐरÊपा(आàची) को सेवा देहाय बमोिजम हनुेछ। 

क. परामश[ सेवा 
ख. सामाÛय उपचार सेवा  

(२) भौǓतक पूवा[धारको åयवèथा:सवाǐरÊपा (आàची) िÈलǓनक सʶालनका लाǓग आवæयक Ûयूनतम 
भौǓतक सǒुवधाहǽ Ǔनàन अनसुारको हनुपुनȶछ:–  

(क) किàतमा १४० वग[ǒफटको ǒवरामीको जाँच गनȶ भेिÛटलेटेड कोठा ।  

(ख) पालोमा ǒवरामी बèने ठाउँ तथा कुसȸ 
(ग) ǒवरामी जाँÍने टेवलु 

(घ) िचǒक×सकको लाǓग कुसȸ 
(ङ) िचǒक×सकको लाǓग टेबलु 

(च) ǒवरामी बèने कुसȸ/टुल 

(छ) ǒवरामी कुन[ बèनेहǾको लाǓग कुसȸको åयवèथा 
(ज) अपाǍतामैğी शौचालयको åयवèथा 
(झ) टेǓलफोन । 

(३) जनशिƠको åयवèथा: सेवाǐरÊपा(आàची) èवाèØय िÈलǓनकका लाǓग जाँच गनȶ åयिƠ किàतमा 
काचपुा(èनातकतह)/दरुाÜपा(Ĥमाणपğ तह) / काङिजÛपा(ĤाǒवǓधकएस.ई.ई. तह)/परàपरागत ǽपमा 
उपचार संकलन आàचीहǾ हनुपुनȶछ।  

जनशिƠ 

(क) सेवाǐरÊपा आàची (काचपुा/ दरुाÜपा/ काङिजÛपा/ परàपरागत ǽपमा उपचार संकलन 
आàचीमÚये ) १ जना 

(ख) कम[चारȣ काङिजÛपा वा सेवाǐरÊपा आàची िचǒक×सामा आधारभतू ताǓलम ĤाƯ १ जना 
(ऐिÍछक) 

(ग) ĤाǒवǓधक जनशिƠले माÛयताĤाƯ िश¢ण संèथाबाट Ûयूनतम शैि¢क 
उपाǓध/ताǓलम/अनभुव हाǓसल गरेको Ĥमाण खãुने कागजात पेश गनु[पनȶछ।  

(४)औजार उपकरण सàबÛधी åयवèथा: िÈलǓनक सʶालनको लाǓग देहाय बमोिजमका औजार 
उपकरणहǽको åयवèथा भएको हनुपुनȶछः– 

(क)  मğु ǒवçलेषण ǓसराǓमक कप १ 

(ख) आवæयकता अनसुार ǒवरामीको नाǓड जाँच गदा[ राơ ेसानो तǒकया 
(ग) मोिÈसवेसन आवæयकता आनसुार (टावा) 

(घ) रगत Ǔनकाãने åलेड वा आवæयकता अनसुार (Íकाप)ु 

 (५) अÛय åयवèथा: 
(क) ǒवरामीको सàपूण[ ǒववरण राơको लाǓग एउटा रिजƴर हनुपुनȶछ । 
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(ख) िÈलǓनकमा Ĥयोग गǐरने सàपूण[ औजारहǽ अǓनवाय[ ǽपमा Ǔनम[लȣकृत गǐरएको 
हनुपुनȶछ। 

(ग) िÈलǓनकमा काम गनȶ åयिƠले आÝनो योÊयताको Ĥमाणपğ, सेवा शãुक र आयकर 
Ĥमाणपğ सबैले देơ ेठाउँमा राơपुनȶछ । 

(घ) माǓसक ĤǓतवेदन Ǔनयमानसुार सàबिÛधत Ǔनकायमा पठाउने åयवèथा हनुपुनȶछ। 

४०. ǒफिजयोथेरापी केÛġ: नगरपाǓलकामा सʶालन हनुे ǒफिजयोथेरापी केÛġले देहाय बमोिजमको मापदÖड 
पालना गरेको हनुपुनȶछ:- 

(१)सेवा: ǒफिजयोथेरापी केÛġले Ĥदान गनȶ सेवा देहाय बमोिजम हनुेछ। 

क.  ǐरƻाǒवǓलटेशन(Rehabilitation) 

ख. पेन àयानेजमेÛट(Pain Management) 

ग. पोƴ ओपरेǒटभ केयर(Post-Operative Care) 

(२) भौǓतक पूवा[धारको åयवèथा: ǒफिजयोथेरापी सेवा सʶालनका लाǓग आवæयक Ûयूनतम भौǓतक 
सǒुवधाहǽ Ǔनàन अनसुारको हनुेछ:–  

(क) किàतमा १४० वग[ǒफटको ǒफिजयोथेरापी उपचार क¢ (Treatment Bed सǒहतको) 

(ख) åयायाम गन[को लाǓग èवÍछ हावा Ĥवाह हनुे खलुा मैदान/èथान 

(ख) पालोमा ǒवरामी बèने ठाउँ  तथा कुसȸ 
(ग) Height Adjustable Treatment Table 

(घ) Height Adjustable Rehabilitation Table 

(घ) िचǒक×सकको लाǓग कुसȸ 
(ङ) िचǒक×सकको लाǓग टेबलु 

(च) ǒवरामी बèने कुसȸ/टुल 

(छ) ǒवरामी कुन[ बèनेहǾको लाǓग कुसȸको åयवèथा 
(ज) अपाǍतामैğी  शौचालयको åयवèथा 
(झ) टेǓलफोन । 

(३) जनशिƠको åयवèथा: ǒफिजयोथेरापी केÛġ सʶालनका लाǓग आवæयक Ûयूनतम जनशिƠ देहाय 
बमोिजम हनुपुनȶछ:–  

ताǓलका-:२० 

Đ.सं. पद/नाम संÉया  

1. ǒफिजयोथेरापी ǒवषयमा èनातक तह उतीण[ (ǒफिजयोथेराǒपƴ) 1  

2. ǒफिजयोथेरापी अǓसèटेÛट 1  



 

37 
 

3. ǒफिजयोथेरापी काय[मा किàतमा 1 वष[को ताǓलम/ वा/ 2 वष[को 
अनभुव ĤाƯ åयिƠ  

1  

3. åयवèथापन सहायक 1  

ĤाǒवǓधक जनशिƠले माÛयता ĤाƯ िश¢ण संèथाबाट Ûयूनतम शैि¢क उपाǓध/ताǓलम/अनभुव हाǓसल 
गरेको Ĥमाण खãुने कागजात पेश गनु[पनȶछ।  

(४) औजार उपकरण सàबÛधी åयवèथा: ǒफिजयोथेरापी सेवा सʶालनको लाǓगदेहाय बमोिजमका 
औजार उपकरणहǽको åयवèथा भएको हनुपुनȶछः– 

(क) èटेथेèकोप-2 

(ख) तौल Ǔलने मेिशन –१ 

(ग) उचाई नाÜने मेिशन –१ 

(घ) टंग ǓडĤशेर – १ 

(ङ) Þलड Ĥशेर जाँÍने मेिशन –2 

(च) थमȾǓमटर –2 

(छ) आखँा, नाक, कान जाÍँने सेट –१ 

(ज) ĤोÈटोèकोप –१ 

(झ) Ĥोव 

(ञ) टच[ लाइट 

(ट) पʷा 
(ठ) माèक, एĤोन 

(ड) बाãटȣन, जग 

(ढ) ʸाथेटराइजेसन सेट 

(ण) रेǒĥजेरेटर 

(ण) Indoor Games facilities 

(त) General Exercise facilities 

(थ) Fitness facilities 

(द) Manual Therapy/Musculoskeletal facilities 

(ध) Law height mat 

(न) Pillows, Sheets, pillow cases, towels, blankets 

(प) For strength training 
  Quadriceps table  
  Stepper (different height)  
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  Leg press machine  
  Cuff weights (0.5kg-5kg)  

  Dumb bells (0.5kg-5kg) with mobile trolley  
  Gym/therapy balls- different sizes  
  Thera-band different colors  
  Exercise tubing bands  
  Medicine balls(different weights)  

(फ) For Thermo - therapy equipment 
 Hydrocollator or Hot pack unit and Heating Pads 
 cold gel packs  
 Paraffin wax bath  

(ब) For Hydrotherapy 
 Contrast baths  
 Buckets, towels Adequate 
 Miscellaneous 

(५) अÛय åयवèथा: 
(क) ǒवशेष£ सेवा र ǒवषय अनसुारको आवæयक औजार उपकरणहǽको åयवèथा 

हनुपुनȶछ। 

(ख) ǒवरामीको सàपूण[ ǒववरण राơको लाǓग एउटा रिजƴर हनुपुनȶछ । 

(ग) केÛġमा Ĥयोग गǐरने सàपूण[ औजारहǽ अǓनवाय[ ǽपमा Ǔनम[लȣकृत गǐरएको हनुपुनȶछ 
। 

(घ) काय[रत ĤाǒवǓधक जनशिƠको योÊयताको Ĥमाणपğ तथा सàबिÛधत िचǒक×सा 
पǐरषदको दता[ नं., सेवा शãुक र आयकर Ĥमाणपğ सबैले देơ ेठाउँमा राơपुनȶछ । 

(ङ) सेवा Ĥवाह सàबÛधी माǓसक ĤǓतवेदन नगरपाǓलकाको शाखामा ǓनयǓमत पठाउने 
åयवèथा हनुपुनȶछ। 

४१. पनुèथा[पना केÛġ (मनो सामािजक): नगरपाǓलकामा सʶालन हनु े पनुèथा[पना केÛġ 
(मनोसामािजक)ले देहाय बमोिजमको मापदÖड पालना गरेको हनुपुनȶछ:- 

(१)सेवा: पनुèथा[पना केÛġले देहाय बमोिजमको सेवा Ĥदान गनु[पनȶछ। 

क.  पनुèथा[पना केÛġमा रहेका ǒवरामीहǾको èवाèØय परȣ¢ण तथा सामाÛय उपचार 
सेवा। 

ख. योग तथा Úयान 

ग. परामश[ सेवा तथा èवासØय िश¢ा 
घ. OST 
ङ. Harm Reduction  
च. èवाèØय सरु¢ा 
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(२)भौǓतक पवूा[धारको åयवèथा:पनुèथा[पना केÛġ सʶालनका लाǓग आवæयक Ûयूनतम भौǓतक 
सǒुवधाहǽ देहाय बमोिजमको हनुपुनȶछ:–  

(क) पनुèथा[पनामा राơ े जनशिƠको संÉयाको अनपुातको ¢मतायƠु ĤचǓलत मापदÖड 
बमोिजमको सरुि¢त भवन 

(ख) आवासीय सǒुवधाका सामĒीहǾ  

 ǒकचन, डाइǓनङ गाडȶन/Open Space 

 पया[Ư फǓन[चर संÉया अनपुातका बेडǒवèतारा, पलङ, कुसȸ/मेच, टेवल, दराज 

(ग) पानी, ǒवजलुȣ, सरसफाई/ढलको राĨो ĤवÛध भएको 
(घ) भवनको वरȣपरȣ पǑʞ पखा[ल/छेकवार, सरु¢ा/सेÛĚȣ 
(ङ) आगÛतकु क¢ (Visitors’ room)  

(च) िचǒक×सक क¢ 

(छ) िचǒक×सकको लाǓग कुसȸ, टेवल 

(ज) अपाǍतामैğी एवं जेƵनागǐरकमैğी शौचालयको åयवèथा 
(झ) टेǓलफोन । 

(३) जनशिƠको åयवèथा: पनुèथा[पना केÛġको लाǓग आवæयक Ûयूनतम जनशिƠ ताǓलका-२1 
बमोिजम हनुपुनȶछ:–  

ताǓलका-:२१ 

Đ.सं. पद/नाम संÉया 

1. मनोपरामश[दाता (Psychologist) 1 

2. मनोिचǒक×सक (Psychiatric Physician) 1 

3. मनोपरामश[ सहायक 1 

4. ǒफिजयोथेरापी सहायक 1 

5. èटाफ नस[ 1 

6. अनमी 2 

7. åयवèथापन 1 

8. सरु¢ाकमȸ 2 

9. खाना पकाउने जनशिƠ 2 

ĤाǒवǓधक जनशिƠले माÛयताĤाƯ िश¢ण संèथाबाट Ûयूनतम शैि¢क उपाǓध/ताǓलम हाǓसल गरȣ 
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सàबिÛधत काउिÛसलमा दता[ भएको Ĥमाण खãुने कागजात पेश गनु[पनȶछ।  

(४) औजार उपकरण सàबÛधी åयवèथा: ǒफिजयोथेरापी सेवा सʶालनको लाǓग देहाय बमोिजमका 
औजार उपकरणहǽको åयवèथा भएको हनुपुनȶछः– 

a. Indoor Games facilities 
b. General Exercise facilities 
c. Fitness facilities 
d. Law height mat 
e. Pillows 
f. Sheets, pillow cases, towels, blankets 
g. मेिडकलउपकरण 
 Stethoscope  
 Sphygmomanometer 
 Clinical thermometer  
 Weighing machine  
 Measuring tape 
 Hammer /reflex hammer  
 Oscilloscope  
 Incentive spirometry  
 Pulse oximeter  
 Nebulizer  
 Suction apparatus  

h. Equipment for exercise lab 
For Aerobic exercises (Recommended)  
 Bicycle ergometer  
 Treadmill  
 Elliptical trainer  
 Arm ergometer  

For Balance and proprioception 
 Balance board or Equilibrium boards  
  Wobble board  
  Balance and core- training domes  
  Trampoline  

For strength training 
i.  Quadriceps table  

ii.  Stepper (different height)  
iii.  Leg press machine  
iv.  Cuff weights (0.5kg-5kg)  
v.  Dumb bells (0.5kg-5kg) with mobile trolley  

vi.  Gym/therapy balls- different sizes  
vii.  Thera-band different colors  

viii.  Exercise tubing bands  
ix.  Medicine balls(different weights)  

(स) For Thermo - therapy equipment 
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i. Hydrocollator or Hot pack unit and Heating Pads 
ii. cold gel packs  

iii. Paraffin wax bath  
(ष) For Hydrotherapy 

i. Contrast baths  
ii. Buckets, towels Adequate 

(स) Miscellaneous: Bed pan, Sputum cup, Refrigerator  

(५) अÛय åयवèथा: 
(क) उपलÞध सेवा अनसुारको आवæयक थप औजार उपकरणहǽको åयवèथा हनुपुनȶछ। 

(ख) सेवाĒाहȣको सàपूण[ ǒववरण राơको लाǓग एउटा रिजƴर हनुपुनȶछ । 

(ग) केÛġमा Ĥयोग गǐरने सàपूण[ औजारहǽ अǓनवाय[ ǽपमा Ǔनम[लȣकृत गǐरएको हनुपुनȶछ 
। 

(घ) काय[रत ĤाǒवǓधक जनशिƠको योÊयताको Ĥमाणपğ तथा सàबिÛधत िचǒक×सा 
पǐरषदको दता[ नं., सेवा शãुक र आयकर Ĥमाणपğ सबैले देơ ेठाउँमा राơपुनȶछ। 

(ङ) सेवा Ĥवाह सàबÛधी माǓसक ĤǓतवेदन नगरपाǓलकाको शाखामा ǓनयǓमत पठाउने 
åयवèथा हनुपुनȶछ । 

४२. ĤाकृǓतक उपचार केÛġ: ĤाकृǓतक उपचार केÛġ सेवा संचालन गदा[ एउटै åयवèथापन अÛतग[त रहȣ 
ĤाकृǓतक उपाचर अÛतग[तका बह ु Ĥकारका (Wholistic) उपचार सेवा Ǒदनपुनȶछ।नगरपाǓलकामा 
सʶालन हनुे ĤाकृǓतक उपचार केÛġले देहाय बमोिजमको मापदÖड पालना गरेको हनुपुनȶछ:- 

(१)सेवा: ĤाकृǓतक उपचार केÛġले Ĥदान गनु[पनȶ सेवा देहाय बमोिजम हनुेछ। 

(क)  Ĥारिàभक ĤाकृǓतक उपचार सेवाहǾ 

(ख) परामश[ सेवा 
 
(२) भौǓतक पवूा[धारको åयवèथा:(१) ĤाकृǓतक उपचार सेवाको  सʶालनका लाǓग 

आवæयक Ûयूनतम भौǓतक सǒुवधाहǽ Ǔनàन अनसुारको हनुपुनȶछ:–  

(क) किàतमा १४० वग[ǒफटकोǒवरामीको जाँच गनȶ भेिÛटलेटेड कोठा तथा उपचार 
पƨǓत अनसुार आवæयक खलुा ĤाकृǓतक èथल ।  

(ख) पालोमा ǒवरामी बèने ठाउँ तथा कुसȸ 
(ग) ǒवरामी जाँÍने टेवलु 

(घ) िचǒक×सकको लाǓग कुसȸ 
(ङ) िचǒक×सकको लाǓग टेबलु 

(च) ǒवरामी बèने कुसȸ/टुल 

(छ) ǒवरामी कुन[ बèनेहǾको लाǓग कुसȸको åयवèथा 
(ज) अपाǍतामैğी शौचालयको åयवèथा 
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(झ) टेǓलफोन । 

(२)औजार उपकरण 

क. सàपूण[ शरȣरको वाèप èनान यÛğ 

ख. èथानीय वाèप èनान यÛğ 

ग. कटȣ èनान टव 

घ. ǐरड èनान टव 

ङ. एǓनमा 
च. ǒवǓभǏ Ĥकारका पʣीहǾ(िचसो पʣ) 

छ. सेकका यÛğहǾ 

ज. माटो िचǒक×सामा Ĥयोग हनुे यÛğहǾ 

झ. सयु[ǒकरण िचǒक×सामा Ĥयोग हनुे यÛğहǾ 

ञ. सटकम[मा Ĥयोग हनुे यÛğहǾ 

ट. माǓलसमा Ĥयोग हनुे उपकरणहǾ 

ठ. पानीलाई ǒवǓभǏ तापĐममा ãयाउने एवम वाफ वनाउने यÛğहǾ 

ड. थम[Ǔमटर(पानीको तापĐम र शǐररको तापĐम नाÜन) 

नोट: सेवा र ǒवषय अनसुार माǓलस िचǒक×सा, जल िचǒक×सा, ǒफिजयोथेरापी, 
एकुपʶर,ĤाकृǓतक भोजन, योग िचǒक×सा एवं अÛय उपकरण आवæयकता अनसुार हनुपुनȶछ। 

(३) जनशिƠको åयवèथा: ĤाकृǓतक उपचार केÛġमा èवाèØय जाँच गनȶ वा परामश[ Ǒदने åयिƠ 
कुनै पǓनमाÛयताĤाƯ िश¢ण संèथाबाट सàबिÛधत ǒवषयमा èनातक सरहको िचǒक×सा सàबÛधी 
उपाधी ĤाƯ गरȣ सàबिÛधत पǐरषदमा दता[ भएको हनुपुनȶछ। सàबिÛधतसेवाका लाǓग १ जना 
सहायक हनुपुनȶछ। 

(४) अÛय åयवèथा: 
(क) ǒवरामीको सàपूण[ ǒववरण राơको लाǓग एउटा रिजƴर हनुपुनȶछ । 

(ख) िÈलǓनकमा Ĥयोग गǐरने सàपूण[ औजारहǽ अǓनवाय[ ǽपमा Ǔनम[लȣकृत गǐरएको 
हनुपुनȶछ। 

(ग) िÈलǓनकमा काम गनȶ åयिƠले आÝनो योÊयताको Ĥमाणपğ, सेवा शãुक र आयकर 
Ĥमाणपğ सबैले देơ ेठाउँमा राơपुनȶछ । 

(घ) माǓसक ĤǓतवेदन Ǔनयमानसुार सàबिÛधत Ǔनकायमा पठाउने åयवèथा हनुपुनȶछ। 

४३. अकुपʶर तथा अकुĤसेर केÛġ: नगरपाǓलकामा सʶालन हनुे ǒट Ǔस एस ̷ अकुपंचर ̷ अकुĤसेर केÛġ 
( िÈलǓनक ̷ पोǓलिÈलǓनक) सàबÛधी मापदÖड:- 

(१)केÛġ (िÈलǓनक ̷ पोǓलÈलǓनक) संचालन गदा[ Ǒदने सेवाहǽ ǒट Ǔस एम ̷ अकुपंचर ̷ अकुĤसेर 
िचǒक×सा अÛतग[त रहेको िचǒक×सा सेवामा आधाǐरत हनुे छन ् । ǒट Ǔस एम ̷ अकुपंचर ̷ 
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अकुĤसेर िÈलǓनक संचालन गनȶ तथा परामश[ Ǒदने åयिƣ कुनै पǓन माÛयताĤाƯ िश¢ण 
संèथाहǽबाट किàतमा तीन बष[को Acupuncture Diploma वा सो सरहको सàबिÛध शै¢क 
योÊयताको Ĥमाणपğ वा ×यस पƱातका अÛय उपाǓध ĤाƯ गरȣ सàविÛधत दता[ भएको 
हनुपुनȶछ। 

ǒट Ǔस एस ̷ अकुपंचर ̷ अकुĤसेर केÛġ ( िÈलǓनक ̷ पोǓलिÈलǓनक) दईु Ĥकारका हनुछेन। 

िचǒक×सकƮारा संचाǓलत केÛġलाई ǒट Ǔस एस ̷ अकुपंचर ̷ अकुĤसेर केÛġ “क” र अकुपंचर 
िचǒक×सा सहायकƮारा संचाǓलत केÛġलाई ǒट Ǔस एस ̷ अकुपंचर ̷ अकुĤसेर केÛġ ̷ िÈलǓनक 
“ख” भनी नामाकरण गǐरने छ । 

(क) िचǒक×सकȧय सेवा ( िचǒक×सकले Ǒदने सेवा); िचǒक×सकȧय सेवा Ǒदने िÈलǓनकमा 
किàतमा ǒट Ǔस एम ̷ अकुपंचरमा èनातक वा èनाकोƣर उपाǓध हाǓसल गǐर 
सàबिÛधत पǐरषदमा दता[ भएको हनुपुनȶछ ) 

(ख) सामाÛय सेवा (अकुपंचर ĤाǓबǓधक Ǒदने सेवा); सामाÛय अकुपंचर, मोिÈसबसुन, 
कǒपǍ, अकुǒĤसर सेवा माğ Ǒदने िÈलǓनकमा किàतमा अकुपंचरमा ३ वष[ ǓडÜलोमा 
उपाǓध हाǓसल गरȣ सàबिÛधत पǐरषदमा दता[ भई किàतमा ५ वष[ सàबिÛधत 
िचǒक×सकको अÛतग[त रǒह सेवा Ĥदान गरेको वा यो मापदणड वǏु ५ वष[ अगाǓड 
देिख कुनै Ǔनकायमा दता[ भई संचाǓलत िÈलǓनक वा सेवा केÛġमा काय[रत 
ĤाǒवǓधक åयिƠ हनुपुनȶछ । यèता िÈलǓनकमा काय[ गनȶ ĤाǓबǓधक पूण[कालȣन 
ǽपमा सेवा हनुपुनȶ छ र अÛय केÛġहǽमा सेवा Ǒदन पाईने छैन  

 (2) भौǓतक पवूा[धारको åयवèथा: अकुपʶर तथा अकुĤसेर केÛġ सʶालनका लाǓग आवæयक 
Ûयूनतम भौǓतक सǒुवधाहǽ Ǔनàन अनसुारको हनुपुनȶछ:–  

(क) किàतमा १४० वग[ǒफटको ǒवरामीको जाँच गनȶ भेिÛटलेटेड कोठा 
(ख) पालोमा ǒवरामी बèने ठाउँ तथा कुसȸ 
(ग) ǒवरामी जाँÍने टेवलु 

(घ) िचǒक×सकको लाǓग कुसȸ 
(ङ) िचǒक×सकको लाǓग टेबलु 

(च) ǒवरामी बèने कुसȸ/टुल 

(छ) ǒवरामी कुन[ बèनेहǾको लाǓग कुसȸको åयवèथा 
(ज) अपाǍतामैğी शौचालयको åयवèथा 
(झ) टेǓलफोन । 

(3) औजार उपकरण सàबÛधी åयवèथा: केÛġ सʶालनको लाǓग देहाय बमोिजमका औजार 
उपकरणहǽको åयवèथा भएको हनुपुनȶछः– 

(क) अकुपंचर ǓनǓडल 
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(ख) अकुपंचर बेड 

(ग) मोÈसा िèटक 

(घ) कǒपǍ सेट 

(ङ) अटोÈलेभ 

(च) इलेिÈĚक िèटमलेुटर 

(छ) ǓनǓडल 

 
(4) अÛय åयवèथा: 

(क) ǒवशेष£ सेवा र ǒवषय अनसुारको आवæयक औजार उपकरणहǽको åयवèथा 
हनुपुनȶछ। 

(ख) ǒवरामीको सàपूण[ ǒववरण राơको लाǓग एउटा रिजƴर हनुपुनȶछ । 

(ग) केÛġमा Ĥयोग गǐरने सàपूण[ औजारहǽ अǓनवाय[ ǽपमा Ǔनम[लȣकृत गǐरएको हनुपुनȶछ 
। 

(घ) केÛġमा काम गनȶ åयिƠले आÝनो योÊयता (शैि¢क उपाǓध/ताǓलम/अनभुव)को 
Ĥमाणपğ तथा सàबिÛधत िचǒक×सा पǐरषदको दता[ नं., सेवा शãुक र आयकर 
Ĥमाणपğ सबैले देơ ेठाउँमा राơपुनȶछ । 

(ङ) सेवा Ĥवाह सàबÛधी माǓसक ĤǓतवेदन नगरपाǓलकाको शाखामा ǓनयǓमत पठाउने 
åयवèथा हनुपुनȶछ । 

४४. यनुानी उपचार केÛġ: नगरपाǓलकामा सʶालन हनु ेयनुानी उपचार केÛġ सàबÛधी मापदÖड देहाय 
बमोिजम हनुेछ:- 

(१)सेवा: यनुानी उपचार केÛġले Ĥदान गनȶ सेवा देहाय बमोिजम हनुेछ। 

(क)  Ĥारिàभक यनुानी उपचार सेवा 
(ख) परामश[ सेवा 

(२) भौǓतक पवूा[धारको åयवèथा : यनुानी उपचार सेवा सʶालनका लाǓग आवæयक Ûयूनतम 
भौǓतक सǒुवधाहǽ Ǔनàन अनसुारको हनुपुनȶछ:–  

(क) किàतमा १४० वग[ǒफटको ǒवरामीको जाँच गनȶ भेिÛटलेटेड कोठा तथा यनुानी उपचार 
पƨǓतको लाǓग आवæयक èवÍछ वातावरण सǒहतको खलुा èथल ।  

(ख) पालोमा ǒवरामी बèने ठाउँ तथा कुसȸ 
(ग) ǒवरामी जाँÍने टेवलु 

(घ) िचǒक×सकको लाǓग कुसȸ 
(ङ) िचǒक×सकको लाǓग टेबलु 
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(च) ǒवरामी बèने कुसȸ/टुल 

(छ) ǒवरामी कुन[ बèनेहǾको लाǓग कुसȸको åयवèथा 
(ज) अपाǍतामैğी शौचालयको åयवèथा 
(झ) टेǓलफोन । 

(३) जनशिƠको åयवèथा: यनुानी उपचार केÛġ सʶालनका लाǓग आवæयक Ûयूनतम जनशिƠ 
ताǓलका-२२ बमोिजम हनुपुनȶछ:–  

ताǓलका-२२: 

Đ.सं. पद/नाम संÉया 

1. माÛयता ĤाƯ यनुानी èवाèØय िश¢ण संèथाबाट èनातक/èनातकोƣर उपाǓध ĤाƯ 1 

2. यनुानी पƨǓतको फामȶकोलोजी, औषध, बǓुनयादȣ ǓसƨाÛत, हाइिजन, सज[रȣ, Ƹी रोगमा 
किàतमा एक वष[को ताǓलमĤाƯ åयिƠ वा èनातक/èनातकोƣर उपाǓध ĤाƯ åयिƠसँग 
किàतमा 2 वष[ सँगै काय[ गरेको अनभुवĤाƯ åयिƠ 

1 

ĤाǒवǓधक जनशिƠले माÛयता ĤाƯ िश¢ण संèथाबाट Ûयूनतम शैि¢क उपाǓध/ताǓलम/अनभुव हाǓसल 
गरेको Ĥमाण खãुने कागजात पेश गनु[पनȶछ।  

(४) औजार उपकरण सàबÛधी åयवèथा: केÛġ सʶालनको लाǓग देहाय बमोिजमका औजार 
उपकरणहǽको åयवèथा भएको हनुपुनȶछः– 

Ǔनदान तथा रोकथाम ǒवǓधबाट सेवा Ĥदान गन[ आवæयक औजार, उपकरणहǾको åयवèथा गरेको 
हनुपुनȶछ । यसको लाǓग कुन संèथाले तोकेको मापदÖड बमोिजमका औजार उपकरण हनु ् सो 
खãुने कागजात समेत संलÊन गनु[ वाÑछनीय हनुेछ। 

(५) अÛय åयवèथा: 
(क) ǒवरामीको सàपूण[ ǒववरण राơको लाǓग एउटा रिजƴर हनुपुनȶछ । 

(ख) िÈलǓनकमा Ĥयोग गǐरने सàपूण[ औजारहǽ अǓनवाय[ ǽपमा Ǔनम[लȣकृत गǐरएको 
हनुपुनȶछ। 

(ग) िÈलǓनकमा काम गनȶ åयिƠले आÝनो योÊयताको Ĥमाणपğ, सेवा शãुक र आयकर 
Ĥमाणपğ सबैले देơ ेठाउँमा राơपुनȶछ । 

(घ) माǓसक ĤǓतवेदन Ǔनयमानसुार सàबिÛधत Ǔनकायमा पठाउने åयवèथा हनुपुनȶछ। 

४५. योग Úयान तथा शारȣǐरक åयायाम केÛġ: नगरपाǓलकामा सʶालन हनुे योग Úयान तथा शारȣǐरक 
åयायाम केÛġ सʶालन सàबÛधी मापदÖड देहाय बमोिजम हनुेछ:- 

(१) सेवा: योग Úयान तथा शारȣǐरक åयायाम केÛġले Ĥदान गनȶ सेवा देहाय बमोिजम हनुपुनȶछ। 

क.  èवाèØय Ĥवद[धना×मक योग अßयास 

ख. Úयान 
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ग. Ĥाणायम 

घ. अÛय åयायमहǾ 

(२)भौǓतक पवूा[धारको åयवèथा: योग Úयान तथा शारȣǐरक åयायाम सेवा सʶालनका लाǓग 
आवæयक Ûयूनतम भौǓतक सǒुवधाहǽ Ǔनàन अनसुारको हनुपुनȶछ:–  

(क) लि¢त सहभागी संÉया बमोिजम हनुे गरȣ Ûयूनतम 25*20 वग[ǒफटकोयोग Úयान 
गनȶ भेिÛटलेटेड कोठा तथा यसका लाǓग आवæयक èवÍछ वातावरण सǒहतको खलुा 
èथल।  

(ख) योग Úयान तथा शारȣǐरक åयायामको लाǓग आवæयक वèने, सƤु,े åयायाम गनȶ 
सामĒीहǾ 

(ग) अपाǍतामैğी  शौचालयको åयवèथा 
(घ) टेǓलफोन । 

(३) जनशिƠको åयवèथा:योग Úयान तथा शारȣǐरक åयायाम केÛġका लाǓग आवæयक Ûयूनतम 
जनशिƠ ताǓलका-२३ बमोिजम हनुपुनȶछ:–  

ताǓलका-२३:जनशिƠ 

Đ.सं. पद/नाम संÉया 

1. माÛयताĤाƯ िश¢ण संèथाबाट èनातक/èनातकोƣर उपाǓध ĤाƯ 1 

2. किàतमा 1 वष[को ताǓलमĤाƯ åयिƠ वा द¢ åयिƠसँग किàतमा 2 वष[ सँगै काय[ 
गरेको अनभुवĤाƯ åयिƠ 

1 

ĤाǒवǓधक जनशिƠले माÛयताĤाƯ िश¢ण संèथाबाट Ûयूनतम शिै¢क उपाǓध/ताǓलम/अनभुव हाǓसल 
गरेको Ĥमाण खãुने कागजात पेश गनु[पनȶछ।  

(४)औजार उपकरण सàबÛधी åयवèथा: केÛġ सʶालनको लाǓग देहाय बमोिजमका औजार 
उपकरणहǽको åयवèथा भएको हनुपुनȶछः– 

योग, Úयान तथा åयायाम ǒवǓधबाट सेवा Ĥदान गन[ आवæयक औजार, उपकरणहǾको 
åयवèथा गरेको हनुपुनȶछ । यसको लाǓग कुन संèथाले तोकेको मापदÖड बमोिजमका औजार 
उपकरण हनु ्सो खãुने कागजात समेत संलÊन गनु[ वाÑछनीय हनुेछ। 

(५) अÛय åयवèथा: 
(क) सहभागीको सàपूण[ ǒववरण राơको लाǓग एउटा रिजƴर हनुपुनȶछ । 

(ख) Ĥयोग गǐरने सàपूण[ औजारहǽ अǓनवाय[ ǽपमा Ǔनम[लȣकृत गǐरएको हनुपुनȶछ । 

(ग) काम गनȶ åयिƠले आÝनो योÊयताको Ĥमाणपğ, सेवा शãुक र आयकर Ĥमाणपğ सबैले 
देơ ेठाउँमा राơपुनȶछ । 

(घ) माǓसक ĤǓतवेदन Ǔनयमानसुार सàबिÛधत Ǔनकायमा पठाउने åयवèथा हनुपुनȶछ । 
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४६. परàपरागत उपचार सेवा िÈलǓनक: नगरपाǓलकामा सʶालन हनुे परàपरागत उपचार सेवा िÈलǓनक 
सàबÛधी मापदÖड देहाय बमोिजम हनुेछ:- 

(१) सेवा:  

क. èथानीय उपलåध जǓडवटुȣƮारा उपलÞध सेवा 
ख. परàपरागत उपचारका अÛय सेवा  

(२) भौǓतक पूवा[धारको åयवèथा : परàपरागत उपचार सेवा सʶालनका लाǓग आवæयक Ûयूनतम 
भौǓतक सǒुवधाहǽ Ǔनàन अनसुारको हनुपुनȶछ:–  

(क) किàतमा १४० वग[ǒफटको ǒवरामीको जाँच गनȶ भेिÛटलेटेड कोठा तथा परàपरागत 
उपचार पƨǓतको लाǓग आवæयक èवÍछ वातावरण सǒहतको खलुा èथल।  

(ख) पालोमा ǒवरामी बèने ठाउँ तथा कुसȸ 
(ग) ǒवरामी जाँÍने टेवलु 

(घ) िचǒक×सकको लाǓग कुसȸ,टेबलु 

(च) ǒवरामी बèने कुसȸ/टुल 

(छ) ǒवरामी कुन[ बèनेहǾको लाǓग कुसȸको åयवèथा 
(ज) अपाǍतामैğी  शौचालयको åयवèथा 
(झ) टेǓलफोन । 

(३) जनशिƠको åयवèथा : परàपरागत उपचार सेवा सʶालनका लाǓग आवæयक Ûयूनतम 
जनशिƠ ताǓलका-२४ बमोिजम हनुपुनȶछ:–  

ताǓलका-२४: जनशिƠ 

Đ.सं. पद/नाम संÉया 

1. माÛयताĤाƯ िश¢ण संèथाबाट द¢ताको उपाǓध ĤाƯ 1 

2. द¢ताको ताǓलमĤाƯ åयिƠ वा द¢ åयिƠसँग किàतमा 2 वष[ सँगै काय[ गरेको 
अनभुवĤाƯ åयिƠ 

1 

3. åयवèथापन सहायक 1 

ĤाǒवǓधक जनशिƠले माÛयताĤाƯ िश¢ण संèथाबाट Ûयूनतम शैि¢क उपाǓध/ताǓलम/अनभुव हाǓसल 
गरेको Ĥमाण खãुने कागजात पेश गनु[पनȶछ।  

 (४) औजार उपकरण सàबÛधी åयवèथा: िÈलǓनक सʶालनको लाǓगदेहाय बमोिजमका 
औजार उपकरणहǽको åयवèथा भएको हनुपुनȶछः– 

सेवा Ĥदान गन[ आवæयक औजार, उपकरणहǾको åयवèथा गरेको हनुपुनȶछ । यसको लाǓग 
कुन संèथाले तोकेको मापदÖड बमोिजमका औजार उपकरण हनु ्सो खãुने कागजात समेत 
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संलÊन गनु[ वाÑछनीय हनुछे। 

(५) अÛय åयवèथा: 
(क) ǒवरामीको सàपूण[ ǒववरण राơको लाǓग एउटा रिजƴर हनुपुनȶछ । 

(ख) िÈलǓनकमा Ĥयोग गǐरने सàपूण[ औजारहǽ अǓनवाय[ ǽपमा Ǔनम[लȣकृत गǐरएको 
हनुपुनȶछ । 

(ग) िÈलǓनकमा काम गनȶ åयिƠले आÝनो योÊयताको Ĥमाणपğ, सेवा शãुक र 
आयकर Ĥमाणपğ सबैले देơ ेठाउँमा राơपुनȶछ । 

(घ) माǓसक ĤǓतवेदन Ǔनयमानसुार सàबिÛधत Ǔनकायमा पठाउने åयवèथा हनुपुनȶछ। 

४७. जेǐरयाǒĚक परामश[ केÛġ: नगरपाǓलकामा सʶालन हनुे जेǐरयाǒĚक परामश[ केÛġ सʶालन सàबÛधी 
मापदÖड देहाय बमोिजम हनुेछ:- 

(१) सेवा: 

क. जेƵ नागǐरकको èवèथ जीवनशैलȣ परामश[ सेवा 

(२)भौǓतक पवूा[धारको åयवèथा: जेǐरयाǒĚक परामश[ केÛġ सʶालनका लाǓग आवæयक Ûयूनतम 
भौǓतक सǒुवधाहǽ Ǔनàन अनसुारको हनुपुनȶछ:–  

(क) किàतमा १४० वग[ǒफटको ǒवरामीको जाँच गनȶ भेिÛटलेटेड कोठा 
(ख) जेƵ नागǐरकले आराम गनȶ कुसȸ सǒहतको किàतमा २५० वग[ǒफटको खलुा 

èथल 
(ख) परामश[को लाǓग पालोमा बèने ठाउँ तथा कुसȸ 
(ग) ǒवरामी जाँÍने टेवलु 

(घ) िचǒक×सक/नस[/अनमीको लाǓग कुसȸ 
(ङ) िचǒक×सक/नस[/अनमीको लाǓग टेबलु 

(च) ǒवरामी बèने कुसȸ/टुल 

(छ) ǒवरामी कुन[ बèनेहǾको लाǓग कुसȸको åयवèथा 
(ज) जेƵनागǐरक/अपाǍतामैğी शौचालयको åयवèथा 
(झ) टेǓलफोन । 

(३) जनशिƠको åयवèथा: जेǐरयाǒĚक परामश[ सेवा सʶालनका लाǓग आवæयक Ûयूनतम जनशिƠ 
ताǓलका-२५ बमोिजम हनुपुनȶछ:–  

ताǓलका-२५: जनशिƠ 

Đ.सं. पद/नाम संÉया 
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1. जेनरल ǒफिजǓसयन वा एम.ǒव.ǒव.एस. डाÈटर 1 

2. èटाफ नस[ 1 

3.  अनमी 2 

4. åयवèथापन कम[चारȣ 1 

ĤाǒवǓधक जनशिƠले माÛयताĤाƯ िश¢ण संèथाबाट Ûयूनतम शैि¢क उपाǓध/ताǓलम/अनभुव हाǓसल 
गरȣ सàबिÛधत काउिÛसलमा दता[ भएको हनुपुनȶछ। जनशिƠहǾको संÉया Ĥदान गनȶ सेवा तथा 
परामश[ सेवामा आउने åयिƠहǾको संÉया अनǾुप बढाउनपुनȶछ। 

(४)औजार उपकरण सàबÛधी åयवèथा: केÛġ सʶालनको लाǓगदेहाय बमोिजमका औजार 
उपकरणहǽको åयवèथा भएको हनुपुनȶछः– 

(क) थमȾǓमटर –१ 

(ख) तौल Ǔलने मेिशन –१ 

(ग) टंग ǓडĤशेर – १ 

(ङ) Þलड Ĥशेर जाँÍने मेिशन –१ 

(च) èटेथोèकोप –१ 

(छ) आखँा, नाक, कान जाÍँने सेट –१ 

(ज) ĤोÈटोèकोप –१ 

(झ) Ĥोव 

(ञ) ǓसǐरÛज 

(ट) टच[ लाइट 

(ठ) पʷा 
(ड) माèक, एĤोन 

(ढ) ǒकÔनी Ěे 

(ण) बाãटȣन । 

(५) अÛय åयवèथा: 

(क) ǒवशेष£ सेवा र ǒवषय अनसुारको आवæयक औजार उपकरणहǽको åयवèथा 
हनुपुनȶछ। 

(ख) परामश[मा आउने जेƵनागǐरकको सàपूण[ ǒववरण राơको लाǓग एउटा रिजƴर 
हनुपुनȶछ। 

(ग) केÛġमा Ĥयोग गǐरने सàपूण[ औजारहǽ अǓनवाय[ ǽपमा Ǔनम[लȣकृत गǐरएको हनुपुनȶछ 
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। 

(घ) केÛġमा काम गनȶ åयिƠले आÝनो योÊयता (शैि¢क उपाǓध/ताǓलम/अनभुव)को 
Ĥमाणपğ तथा सàबिÛधत िचǒक×सा पǐरषदको दता[ नं., सेवा शãुक र आयकर 
Ĥमाणपğ सबैले देơ ेठाउँमा राơपुनȶछ। 

(ङ) सेवा Ĥवाह सàबÛधी माǓसक ĤǓतवेदन नगरपाǓलकाको शाखामा ǓनयǓमत पठाउने 
åयवèथा हनुपुनȶछ । 

४८. Ĥयोगशाला: नगरपाǓलकाबाट अनमुǓत Ǔलई सʶालन हनु े Ĥयोगशाला वग[ ‘D’ र ‘E’ गरȣ 2 
Ĥकारका हनुेछन।् 

(क) ‘E’ वग[का Ĥयोगशाला सàबÛधी मापदÖड: नगरपाǓलकामा सʶालन हनुे "E"वग[का 
Ĥयोगशाला सʶालन सàबÛधी मापदÖड देहाय बमोिजम हनुेछ:- 

(१)  भौǓतक पवूा[धारको åयवèथा: Ĥयोगशाला सʶालनका लाǓग आवæयक Ûयूनतम 
भौǓतक सǒुवधाहǽ Ǔनàन अनसुारको हनुपुनȶछ:– 

(क) किàतमा 150 वग[ǒफटको ¢ेğफल 

(ख) Ĥयोगशालाको नÈसाǋन नमनुा संकलन गनȶदेिख Ǔलएर ǒवसज[नसàम हनु े
गरȣ लिजकल Ýलो Ǔमलाएको हनुपुनȶछ। 

(ग) नमनुा संकलन, नमनुा ĤोसेǓसङ, नमनुा परȣ¢ण, ǐरपोǒट[ङ आǑदको लाǓग 
छुʣाछुʣै ¢ेğ हनुपुनȶछ।  

(घ) तोǒकएको कूल ¢ेğफलको Ûयनुतम ७० ĤǓतशत भाग Ĥयोगशालासँग 
सàबिÛधत ĤाǒवǓधक परȣ¢ण काय[का लाǓग छुʣयाइएको हनुपुनȶछ। बांकȧ 
३० ĤǓतशत भागमा Ĥयोगशालासँग सàबिÛधत अÛय काय[हǾ जèतै नमूना 
संकलन, ĤǓत¢ालय, Ǔमǒटङ हल, काया[लय ¢ेğ, भÖडार, शौचालय आǑदका 
लाǓग åयवèथा गन[ सǒकनेछ। अपाǍता, जेƵनागǐरक, वालवाǓलका मैğी 
शौचालय हनुपुनȶछ।  

(2)  जनशिƠको åयवèथा: 
(क) "E"वग[को Ĥयोगशालामा Ûयनुतम २ जना ãयाव अǓसèटेÛट वा सोभÛदा 

माǓथãलो तहको ĤाǒवǓधक जनशिƠ रहनपुनȶछ। चौǒवसै घÖटा आकिèमक 
Ĥयोगशाला सेवा सʶालन गनु[पनȶ èवाèØय संèथाको हकमा Ûयनुतम एक 
जना थप जनशिƠ हनुपुनȶछ।ĤाǒवǓधक वाहेक åयवèथापन, सरसफाई 
लगायतको जनशिƠ आवæयकता अनसुार राơ सǒकनेछ। 

(ख) ĤाǒवǓधक जनशिƠले माÛयताĤाƯ िश¢ण संèथाबाट Ûयूनतम शैि¢क उपाǓध 
हाǓसल गरȣ सàबिÛधत काउिÛसलमा दता[ भएको हनुपुनȶछ। 

(ग) ĤाǒवǓधक जनशिƠलाई काय[ बमोिजमको आवæयक ताǓलमको åयवèथा 
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गरेको हनुपुनȶछ। 

(घ) Ûयनुतम मानव संसाधनको गणना गदा[ Ĥयोगशालाको काय[बोझको आधारमा 
फुलटाइम र ǓनयǓमत पाट[टाइम जनशिƠ हनुपुनȶछ। ǓनयǓमत पाट[ टाइम 
जनशिƠ भǏाले दैǓनक ǽपमा Ûयनुतम ३ घÖटा उपलÞध हनु े
जनशिƠलाइ माğै माǓनने छ।Ûयनुतम जनशिƠ Ĥयोग गदा[ २ जना 
पाट[टाइम कम[चारȣ वरावर १ जना फुलटाइम कम[चारȣ माǓननेछ। 

(3) E वग[का Ĥयोगशालाको परȣ¢णबाट ĤाƯ नǓतजा किàतमा èनातक तह उिƣण ĤाǒवǓधकबाट 
भेǐरफाई गनु[पनȶछ। 

(४) Ĥदानगनु[पनȶ Ûयूनतम Ĥयोगशाला सेवाहǾ:"E"वग[को Ĥयोगशालाबाट Ĥदान हनुपुनȶ Ûयूनतम 
सेवाहǾ देहाय बमोिजम हनुपुनȶछ:- 

ताǓलका नं.२६ 

Đ.सं. सेवाहǾ 

(Range of Test) 

परȣ¢ण ǒववरण कैǒफयत 

1 Hematology TC, DC, Hemoglobin, ESR, Bloodgrouping for non-
transfusion purpose, BT, CT 

 

2 Biochemistry Sugar, Urea, Bilirubin T&D, S. Uric Acid, Total Protein, 
Serum albumin 

 

3 Microbiology Sputum AFB Stain (Z-N Stain)  

4 Tests by RDTs With Simple interpretation  

5 Miscellaneous Routine urine analysis, routine stool analysis, urine 
pregnancy test, Stool for reducing substances 

 

(५) औजार उपकरण: "E"वग[को Ĥयोगशालाको लाǓग आवæयक औजार उपकरणहǽ देहाय बमोिजमको 
हनुपुनȶछः– 

ताǓलका२७: औजार उपकरण 

Đ.सं. औजार उपकरणको नाम कैǒफयत 

1 
All "Basic Equipments", Consumable, reagents, Kits 
including(but not limited to) 
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 Binocular Micrscope  

 
 Centrifuge  

 
 Colorimeter  

 
 Water bath  

 
 VDRL shaker  

 
 Hot air oven  

 
 Autoclave  

 
 Micropipettes  

 
 DC Counter  

 
 Refrigerator  

 
 Power backup  

 
Glasswares  

 
Khan tubes  

 
Test tubes  

 
Petridishes  

 
Consumables  

 
Disposable syringes  

 
Vacutainers  

 
Gloves and masks  

 

(ख) ‘D’ वग[का Ĥयोगशाला सàबÛधी मापदÖड: नगरपाǓलकामा सʶालन हनुे "D"वग[का 
Ĥयोगशाला सʶालन सàबÛधी मापदÖड देहाय बमोिजम हनुेछ:- 

(१)  भौǓतक पवूा[धारको åयवèथा: Ĥयोगशाला सʶालनका लाǓग आवæयक Ûयूनतम 
भौǓतक सǒुवधाहǽ Ǔनàन अनसुारको हनुपुनȶछ:– 

(ङ) किàतमा २50 वग[ǒफटको ¢ेğफल 
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(च) Ĥयोगशालाको नÈसाǋन नमनुा संकलन गनȶदेिख Ǔलएर ǒवसज[न सàम हनुे 
गरȣ लिजकल Ýलो Ǔमलाएको हनुपुनȶछ। 

(छ) नमनुा संकलन, नमनुा ĤोसेǓसङ, नमनुा परȣ¢ण, ǐरपोǒट[ङ आǑदको लाǓग 
छुʣाछुʣै ¢ेğ हनुपुनȶछ।  

(ज) तोǒकएको कूल ¢ेğफलको Ûयनुतम ७० ĤǓतशत भाग Ĥयोगशालासँग 
सàबिÛधत ĤाǒवǓधक परȣ¢ण काय[का लाǓग छुʣयाइएको हनुपुनȶछ। बाँकȧ 
३० ĤǓतशत भागमा Ĥयोगशालासँग सàबिÛधत अÛय काय[हǾ जèतै नमूना 
संकलन, ĤǓत¢ालय, Ǔमǒटङ हल, काया[लय ¢ेğ, भÖडार, शौचालय आǑदका 
लाǓग åयवèथा गन[ सǒकनेछ। अपाǍता, जेƵनागǐरक, वालवाǓलका मैğी 
शौचालय हनुपुनȶछ।  

(2)  जनशिƠको åयवèथा: 
(ङ) "D"वग[को Ĥयोगशालामा Ûयनुतम चार जना मÚये एक जना ãयाव 

टेÈनोलोिजƴ वा सो भÛदा माǓथãलो तहको, योÊयता भएको ĤाǒवǓधक 
जनशिƠ रहनपुनȶछ।चौǒवसै घÖटा आकिèमक Ĥयोगशाला सेवा सʶालन 
गनु[पनȶ èवाèØय संèथाको हकमा Ûयनुतम तीन जना, Ûयनुतम एकजना 
èनातक योÊयता भएको जनशिƠ थप हनुपुनȶछ। ĤाǒवǓधक वाहेक 
åयवèथापन, सरसफाई लगायतको जनशिƠ आवæयकता अनसुार राơ 
सǒकनेछ। 

(च) ĤाǒवǓधक जनशिƠले माÛयता ĤाƯ िश¢ण संèथाबाट Ûयूनतम शैि¢क 
उपाǓध हाǓसल गरȣ सàबिÛधत काउिÛसलमा दता[ भएको हनुपुनȶछ। 

(छ) ĤाǒवǓधक जनशिƠलाई काय[ बमोिजमको आवæयक ताǓलमको åयवèथा 
गरेको हनुपुनȶछ। 

(ज) Ûयनुतम मानव संसाधनको गणना गदा[ Ĥयोगशालाको काय[बोझको आधारमा 
फुलटाइम र ǓनयǓमत पाट[टाइम जनशिƠ हनुपुनȶछ। ǓनयǓमत पाट[ टाइम 
जनशिƠ भǏाले दैǓनक ǽपमा Ûयनुतम ३ घÖटा उपलÞध हनु े
जनशिƠलाइ माğै माǓनने छ।Ûयनुतम जनशिƠ Ĥयोग गदा[ २ जना 
पाट[टाइम कम[चारȣ वरावर १ जना फुलटाइम कम[चारȣ माǓननेछ। 

(3) "D" वग[का Ĥयोगशालाको परȣ¢णबाट ĤाƯ नǓतजा किàतमा èनातक तह उिƣण 
ĤाǒवǓधकबाट भेǐरफाई गनु[पनȶछ। 

(४) Ĥदानगनु[पनȶ Ûयूनतम Ĥयोगशाला सेवाहǾ: D वग[को Ĥयोगशालाबाट Ĥदान हनुपुनȶ 
Ûयूनतम सेवाहǾ  E वग[को Ĥयोगशालाबाट Ĥदान हनुे सबै सेवाहǾका अǓतǐरƠ 
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देहाय बमोिजमका सेवाहǾ हनुपुनȶछ:- 

ताǓलका नं.२८ 

Đ.सं. सेवाहǾ 

(Range of Test) 

परȣ¢ण ǒववरण कैǒफयत 

1 Hematology RBC Count, PT, APTT, Platelet count, Red Cell 
Indices,  

(TC, DC, Hemoglobin, ESR, Bloodgrouping for non-
transfusion purpose, BT, CT) 

 

2 Biochemistry SGOT, SGPT, ALP, Lipid profile, creatinine, 
sodium, potassium  

(Sugar, Urea, Bilirubin T&D, S. Uric Acid, Total 
Protein, Serum albumin) 

 

3 Microbiology Gram stain and KOH mount for fungi  

(Sputum AFB Stain (Z-N Stain)) 
 

4 Serological tests RPR, WIdal test ASOTitre, RA Factor, CRP  

5 Tests by RDTs All  

6 Miscellaneous Stool for occult blood, Urine ketone bodies, 
Urobilinogen, bile salt, bile pigment, Bence Jones 
protein  

(Routine urine analysis, routine stool analysis, urine 
pregnancy test, Stool for reducing substances)d 

 

(५) औजार उपकरण: D वग[को Ĥयोगशालाको लाǓग आवæयक औजार उपकरणहǽ देहाय 
बमोिजमको हनुपुनȶछः– 

ताǓलका२९: औजार उपकरण 

Đ.सं. औजार उपकरणको नाम कैǒफयत 

1 
Basic Equipments  

 
 Centrifuge  

 
 Binocular Micrscope  
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 Colorimeter  

 
 Water bath  

 
 VDRL shaker  

 
 Hot air oven  

 
 Incubator  

 
 Micropipettes  

 
 DC Counter  

 
 Refrigerator  

 
 Power backup  

2 
Glasswares  

 
Khan tubes  

 
Test tubes  

 
Petridishes  

3 
Semi automated: Biochemistry analyzer  

4 
Consumables  

 
Disposable syringes  

 
Vacutainers  

 
Gloves and masks  

(६) Ĥयोगशाला सामĒी: Ĥयोगशाला सेवालाई èतरȣय बनाउन गणुèतरȣय Ĥयोगशाला सामĒी 
(ǒकट, ǐरएजेÛट,उपकरण लगायत) को ǓनयǓमत खǐरद/आपूǓत[ हनुे ĤवÛध Ǔमलाएको हनुपुनȶछ। 

(७) Ĥयोगशाला संचालन सàबÛधी अÛय Þयबèथा राǒƶय Ĥयोगशाला Ǔनदȶ िशकामा उãलेिखत भए 
बमोिजम हनुेछ। 

४९. औषǓध पसल(फामȶसी) संचालन मापदÖड : नगरपाǓलकामा सʶालन हनुे औषǓध पसलले देहाय 
बमोिजमको मापदÖड पालना गरेको हनुपुनȶछ:- 

(1) सेवा : औषǓध ऐन २०३५ तथा औषǓध सàबÛधी ĤचǓलत कानून बमोिजम औषǓधको खġुा 
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तथा थोक ǒवĐȧ ǒवतरण र ǒवतǐरत औषǓधको बारेमा सूचना र परामश[ सेवा Ĥदान 
गनु[पनȶछ। 

(२) भौǓतक पूवा[धारको åयवèथा: औषǓध पसलको लाǓग भौǓतक पूवा[धार सàबÛधी åयवèथा देहाय 
बमोिजमको हनुेछ:- 

(क)  फामȶसी संचालनका लाǓग औषǓध ǒवĐȧ ǒवतरण संǒहता २०७१ र ĤचǓलत 
मापदÖडको पालना हनुे गरȣ आवæयक औषǓध ǒवतरण क¢ र भÖडारणको लाǓग 
पया[Ư ठाँउको åयवèथा गनु[पनȶछ। 

(ख) सेवा केÛġको ¢ेğ, औषǓधको ĤकृǓत र पǐरणामका आधारमा भवन र आवæयकता 
अनसुारका कोठाको ĤवÛध हनुपुनȶछ।औषǓध तथा औषǓधजÛय पदाथ[को लेवलमा 
तोǒकएको संचय तापĐम अनकूुल भÖडारण गनु[पनȶछ। 

(ग) औषǓध संचय गनȶ ठाँउमा Ǔसदा Ĥकाश नपनȶ, पानी नचǒुहने वा ओस नलाÊने र 
पया[Ư भेिÛटलेसन भएको हनुपुनȶछ।  

(घ) फामȶसी संचालन गनȶ ठाँउ सव[साधारणले सिजलै देơ ेहनुपुद[छ। 

(ङ)  ǒवरामीको लाǓग परामश[ Ǔलने उपयƠु åयवèथा रहनपुद[छ। 

(च) अǓभलेख काय[का लाǓग ǓनǑद[ƴ èथान हनुपुनȶछ। 

(छ) वेकार काम नलाÊने सामĒीका लाǓग अãपकाǓलन संकलनको èथान हनुपुनȶछ। 

(ज) ǒवĐȧ ǒवतरणको लाǓग अनपुयƠु वा फका[उन ुपनȶ वा àयाद गėुकेो वा नƴ गनु[पनȶ 
औषǓध तथा औषǓधजÛय सामĒी असàबिÛधत åयिƠको पहुँच नहनुे गरȣ सरुि¢त 
राơ ेछुʣै åयवèथा Ǔमलाउन ुपनȶछ। 

(३)  जनशिƠ åयवèथा:(१) औषǓध पसलमा माÛयता ĤाƯ िश¢ण संèथाबाट फामा[Ǔसƴ वा 
फामȶसी सहायकको लाǓग आवæयक शैि¢क योÊयता, आवæयक ताǓलम र नेपाल फामȶसी 
पǐरषदमा दता[ भएको हनुपुनȶछ। 

(२) ĤाǒवǓधक वाहेक अÛय जनशिƠ आवæयकता अनसुार राơ सǒकने छ। 

 (४)  औजार तथा उपकरण सàबÛधी åयवèथा: सेवा र ǒवषय अनसुार देहाय भए बमोिजमका 
औजार तथा उपकरणको åयवèथा भएको हनुपुनȶछ। 

(क)  उपलÞध औषǓधहǾलाई उपयƠु तÉताहǾमा Ǔमलाएर संचय गन[ आवæयक 
संÉयामा दराज। 

(ख) ǒवĐȧ ǒवतरण क¢का लाǓग टेवल र कुचȸ। 

(ग) िचसो èथानमा संचय गनु[पनȶ औषǓधको लाǓग आवæयकता अनसुार उपयƠु 
¢मताको रेǒĥजेरेटर। 
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(५) अनमुǓत Ǔलनपुनȶ: नगरपाǓलकाǓभğ कुनैपǓन åयिƠले औषǓध पसल संचालन गन[ चाहेमा 
देहायका कागजात सǒहत नगरपाǓलकामा Ǔनवेदन Ǒदनपुनȶछ। 

(क) औषǓध ǒवĐȧ ǒवतरण गनȶ åयिƠ-åयिƠहǾ नेपाल फामȶसी पǐरषदमा फमा[Ǔसƴ वा 
फामȶसी सहायकमा दता[ भएको Ĥमाणपğको ĤǓतǓलǒप। 

(ख) नेपालȣ नागǐरकताको Ĥमाणपğको ĤǓतǓलǒप। 

(ग) ǒवĐȧ ǒवतरण गनȶ åयिƠ र पसल संचलन गनȶ åयिƠ अलग अलग भएमा 
संचालक(धनी) को नागǐरकताको ĤǓतǓलǒप। 

(घ) औषǓध ǒवĐȧ ǒवतरण गनȶ åयिƠ औषǓध ǒवĐȧमा आफै काय[रत रहने åयहोराको 
कबǓुलयत। 

(ङ) औषǓध åयवèथा ǒवभागमा औषǓध पसल संचालन गन[ आÝनो नाम र पसल दता[ 
गरेको Ĥमाणपğ। 

(६) ǒवभागमा दता[ गनु[पनȶ:  

(क) उपदफा (५) बमोिजम नगरपाǓलकाबाट अनमुǓत Ǔलन ुपूव[ नगरपाǓलका Ǔभğ कुनै 
पǓन åयिƠले औषǓध ऐन २०३५ को दफा १० बमोिजम औषǓध दता[ Ǔनयमावलȣ 
२०३८ को Ǔनयम ६ बमोिजमको ĤǒĐया पâु याई औषǓध åयवèथा ǒवभागमा औषǓध 
पसल संचालन गन[ आÝनो नाम र पसल दता[ गराई Ĥमाणपğ Ǔलनपुनȶछ। 

(ख) खÖड (क) बमोिजम औषǓध åयवèथा ǒवभागमा दता[ भएको र दफा (५) 
बमोिजमको आधार पगेुको औषǓध पसललाई नगरपाǓलकाले अनमुǓत Ĥदान 
गनपुनȶछ।  

(ग) यो Ǔनदȶ िशका लाग ु हनु ु पूव[ दता[ भइ संचालनमा रहेका औषǓध पसलले तीन 
मǒहनाǓभğ नगरपाǓलकामा सूचीकृत हनुपुनȶछ। 

(७) Ǔनरȣ¢ण, अनगुमन गन[ सÈन:े नगरपाǓलकाले नगर ¢ेğǓभğका औषǓध पसल दता[ भए 
नभएको र मापदÖड अनसुार काय[ गरे नगरेको सàबÛधमा औषǓध ऐन र औषǓध जाँचबझु 
तथा Ǔनǐर¢ण Ǔनयमावलȣ २०४० बमोिजम ǓनयǓमत र आकिèमक Ǔनरȣ¢ण र अनगुमन 
गन[ सÈनेछ।यसरȣ अनगुमन गदा[ औषǓध åयवèथा ǒवभागसँग समÛवय गन[ सÈनेछ। 

(८) ĤǓतवेदन बझुाउनपुनȶ: औषǓध पसलले नगरपाǓलकामा वाǒष[क ĤǓतवेदन बझुाउनपुनȶछ।  

(९)अÛय åयवèथा: 
(क) ǒवरामीको सàपूण[ ǒववरण राơको लाǓग एउटा रिजƴर हनुपुनȶछ । 

(ख) परामश[ सेवाको लाǓग ǓनिƱत èथानको ĤवÛध गनु[पनȶछ। 

(ग) ǒवरामीलाई औषǓध सेवन बारेमा ǒवǓध एवं सूचना Ĥदानको लाǓग èथान छुʣाउन ु

पनȶछ। 

(घ) दता[ Ĥमाणपğ देिखन ेèथानमा राơपुनȶछ। 
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(ङ) औषǓध ǒवĐȧ ǒवतरण संǒहता २०७१ पालना गनु[पनȶछ। 

(च) औषǓध पसल माफ[ त थप सेवा Ĥदान गन[ सàबिÛधत सेवा सàबÛधी ĤचǓलत मापदÖड 
पूरा गरȣ अनमुǓत Ǔलनपुनȶछ। 

पǐरÍछेद 5 

मापदÖड सàबÛधी अÛय åवèथा 

५०. रेǓडयो इमेिजǍ सेवा सàबÛधी åयवèथाः रेǓडयो इमेिजǍ सेवा सʶालनको देहाय बमोिजम मापदÖड 

हनु पनȶछः  

(क) साधारण एÈसरे सेवा सàबÛदȣ åयवèथाः 

(१) एउटा एÈसरे मेǓसन हडान गन[ किàतमा ४५० से. Ǔम र उचाई २५० से. Ǔम को 

कोठा उपलÞध हनु ुपनȶछ । 

(२) ǓनयÛğण गनȶ कोठा एÈसरे कोठा भÛदा अलग हनु ुपछ[ र किàतमा १५५ से. Ǔम 

* १२० से.Ǔम. को हनु ुपनȶछ । 

(३) ĤोसेǓसङ कोठा एÈसरे कोठा भÛदा अलग हनु ुपछ[। 

(४) ĤǓत¢ा गनȶर ǐरपोट[ Ǒदने अलग अलग हनु ुपछ[। 

(५) देहाय बमोिजमको कोठाको åयवèथा गरȣ ǒवकȧरण चहुावट ǓनयÛğण गनु[ पनȶछ। 

(अ) ढोका र हेनȶ ʹाल (ßयईुङ ʹाल) मा २ Ǔम. Ǔम. बाÈलो Ǔससा (Ǔलड) 

भएको । 

(आ) ०.२ Ǔम. Ǔम बाÈलो Ǔससा (Ǔलड) र १५ से. Ǔम ईटाको Ǔभƣा वा 

कंǒĐटको Ǔभƣा भएको। 

(इ) सàभव भएसàम ʹाल नभएको कोठा, कोठाको भेिÛटलेसन जǓमनदेिख 

१८० से. Ǔम. माǓथ रहेको र आफै बÛद हनुे èवचाǓलत ढोका भएको। 

(ई) मोबाइल एÈसरे उपकरण संʶालन गदा[ तारको लàबाई किàतमा २०० से. 

Ǔम. भएको । 

(६) पोटȶबल एÈसरे उपकरणहǽ सधै एक खÖड (èʫाÛड) मा रािखएको हनु ुपनȶछ। 

(७) किàतमा एउटा ०.२ मी.मी. बाÈलो Ǔलड एĤोन अथवा सो बराबरको ǒवकȧरणबाट 

सरु¢ा Ǒदने सामĒी हनु ुपनȶछ। 

(८) किàतमा ०.२ मी.मी, बाÈलो चæमा, Ǔलडको पÛजा, थाईराइड िशãड उपलÞध हनु ु

पनȶछ । 

(९) ǒवकȧरणको ¢ğमा काम गनȶ ĤाǒवǓधक कम[चारȣलाई ǒवकȧरण Ǔनगरानी उपकरण 
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(पस[नल रेडीएसन डोज मǓनटर) Ĥदान गनु[ पनȶछ र उÈƣ उपकरणको ǓनयǓमत 

परȣ¢ण तीन ̷ तीन मǒहनामा गनु[ पनȶछ । 

(१०) ǒवकȧरणको ¢ğमा काम गनȶ कम[चारȣहǽको डोजको Ǔसमा इÛटरनेưल कǓमसन 

अन रेǓडयोलोिजकल ĤोटेÈसनले तोकेको मापदÖड अनसुार २० मी. लȣ. Ǔसवट[ 

ĤǓत वष[ वा पांच वष[को औसत १०० Ǔम. लȣ. Ǔसवट[को सीमाǓभğ हनु ुपनȶछ । 

×यो सीमा भÛदा बढȣ भएमा सàबिÛधत संèथाले उÈƣ कम[चारȣलाई ǒवकȧरण मƠु 

¢ेğमा काम गनȶ åयवèथा गनु[ पनȶछ । 

(११) एÈसरेको कोठाको वǐरपǐर सभȶ¢ण आवǓधक ǽपमा मेǓडकल ǒफजीǓसèट वा 

ǒवकȧरण संर¢ण अǓधकृतबाट गराउन ुपनȶछ । सेवा सǽु गनु[भÛदा पǒहले र Ĥ×येक 

तीन वष[मा ǒवकȧरण सभȶ¢ण गनु[ पनȶछ । 

(१२) एÈसरेको राĨो इमेज ĤाƯ गन[ मानक एÈसपोजर मापदÖडहǽको चाट[ (èटयाÛडड[ 

एÈसपोजर ÜयाराǓमटर चाट[) Ĥयोग गनु[ पनȶछ । 

(१३) बैकिãपक ǒवƭतु आपूǓत[को लाǓग Þयाकअपको åयवèथा हनु ुपनȶछ। 

५१. “ई” समूहको रƠ संचार केÛġः रƠ संचार सेवा उपलÞध भएको केÛġहǽसँग समÛवय गरȣ रगत 

तथा रƠ त×व ĤाƯ गरेर आÝनो रƠ संचार केÛġमा भÖडारण गनȶ तथा आवæयकता अनसुार 

ǒवतरण गनु[ पनȶछ । 

५२. संĐमण रोकथाम तथा ǓनयÛğण:(१) संĐमण रोकथामका लाǓग èवाèØयकमȸ लगायतका 

फोहोरमैला åयवèथापनसंग संàबिÛधत कम[चारȣहǽलाई सो सàवÛधी अǓभमखुीकरण ताǓलम Ǒदन ु

पनȶछ ।  

(२) कामको ĤकृǓत र आवæयƠा अनसुार कम[चारȣहǽलाई आवæयक पǐरणाममा 
åयिƠगत सरु¢ा सामĒीउपलÞध गराउन ुपनȶछ । 

(३) सेवा Ĥदायकहǽको सरु¢ाका  लाǓग आवæयक पनȶ खोप तथा औषǓधको åयवèथा 
गरेको हनु ुपनȶछ।  

(४) èवाèØय संèथा जÛय संĐमणबाट बचाउनको लाǓग èवाèØयजÛय फोहोरमैलाको 
ĤचǓलत मापदÖड अनसुार åयवèथापन हनु ुपनȶछ । 

(५) èवाèØय संèथाका Ĥमखु èथानहǽ (जèतै Ĥवेश èथल, इमजȶÛसी क¢, अÛतरंग  ǒवभाग, 

बǒहरंग ǒवभाग लगायतमा)हात धनु Ǔमãने åयवèथा वा èयाǓनटाइजरको  åयवèथा गनु[ पद[छ।  

(६) Ĥ×येक ĤोǓसडर पǓछ Ĥयोग भएका सामानलाई अटोÈलेभ गरȣ ǓनःसंĐǓमत गनु[ 
पद[छ।  

(७) संĐमण रोकथाम तथा ǓनयÛğणको लाǓग आवæयƠा अनसुार सǓमǓतहǽ गठन गरȣ 
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Ĥभावकारȣ åयवèथापन गनु[ पनȶछ। 

५३. जनèवाèØय सेवा सàबÛधी मापदÖड: (१)èवाèØय संèथाले नगरपाǓलकाले  तोके बमोिजम 

जनèवाèØयका सेवाहǽ (पोषण खोप,सरुि¢त मात×ृव, वाल èवाèØय , पǐरवार Ǔनयोजन)उपलÞध 

गराउन ुपनȶछ ।  

(२)èवाèØय संèथा èथापना हदुा वा नवीकरण गदा[ उãलेख गरे बमोिजमका अÛय 
जनèवाèØय सेवा Ĥदान गनु[ सàबिÛधत संèथाको कत[åय हनुेछ ।कुनै ǒवशेष कारणले उãलेख गरे 
बमोिजमका सेवा उपलÞध गराउन नसÈने अवèथामा सàविÛधत काया[लयमा सूिचत गनु[ पनȶछ । 

(३) नगरपाǓलकाले जारȣ गरेको सेवा र काय[Đमसंग संबƨ 
Ĥोटोकल,मापदÖड,Ǔनदȶ िशकाहǽको पालना गनु[ पद[छ । 

(४) èवाèØय संèथाले उपलÞध गराएका सेवाको अǓभलेख राखी सàबिÛधत काया[लयमा सो 
को ĤǓतवेदन ǓनयǓमत ǽपमा पठाउन ुपनȶछ । 

५४. èवाèØयजÛय फोहोरमैला åयवèथापन सàबÛधी मापदÖड: èवाèØयजÛय फोहोरमैला åयवèथापनका 

लाǓग देहाय बमोिजमका मापदÖड हनु ुपनȶछ । 

(क) तयारȣ र ¢मता अǓभबǑृƧ: 

(१) Ĥ×येक èवाèØय संèथामा èवाèØयजÛय फोहोरमैला åयवèथापनका अƭावǓधक 
काय[योजना तयार गरȣ èवाèØय संèथा Ĥमखुबाट Ĥमािणत गराई काया[Ûयनमा 
ãयाउन ुपनȶछ । 

(२) èवाèØय संèथामा संèथा Ĥमखुको नेत×ृव तथा हरेक ǒवभागहǽको सदèयता रहने गरȣ 
èवाèØयजÛय फोहोरमैला åयवèथापन सǓमǓत गठन गनȶ र हरेक पदाǓधकारȣ तथा 
सदèयहǽको भǓूमका तथा िजàमेवारȣहǽ Ǔन[Ǒदƴ ǽपमा पǐरभाǒषत गरȣ सàबिÛधत 
लाई Ǒदने जानकारȣ र पालना गनु[ , गराउन ुपद[छ। 

(३)èवाèØय संèथामा èवाèØयजÛय फोहोरमैला åयवèथापनका लाǓग एक ताǓलम ĤाƯ åयिƠ 
तोकȧ िजàमेवारȣ Ǒदन ुपद[छ ।  

(४) अèपताल सफा, èवÍछ र दगु[Ûध रǒहत हनु ु पनȶछ। अèपतालको èवाèØयजÛय 
फोहोरमैला åयवèथापन “फोहोरमैला åयवèथापन Ǔनदȶ िशका २०७७” अनसुार 
हनुपुनȶछ। 

(ख) उ×पादन तथा वगȸकरण  

(१)  èवाèØय संèथाका वाĜYY[ \यǓुनटहǽमा फोहोरमैला İोतमा नै छुʫाई तोǒकएका 
कÛटेनरमा जàमा गनु[ पद[छ र सो को जानकारȣ सेवाĒाहȣ र कुǽवालाई Ǒदन ु
पद[छ। 

(२) फोहोरको वगȸकरण गन[ ǒवǓभǏ रंगका बािãटन वा ǒवनहǽको उिचत Ĥयोग सǒहतको 
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åयवèथापन गनु[ पनȶछ ।  

(३)फोहोर åयवèथापनमा Ĥयोग हनुे Ǔबन\बािãटनहǽमा देहाय बमोिजम रंग कोǓडǍ 
मापदÖड लागू गǐरएको हनु ुपनȶछ: 

 हǐरयो रंगः कुǒहने सामाÛय फोहोरका लाǓग  

 नीलोःनकुǒहने सामाÛय फोहोरका लाǓग  

 रातो रंगःजोिखमयƠु फोहोरका लाǓग संĐǓमत,Üयाथोलोिजकल,धाǐरलो      

औषǓधजÛय तथा साइटोटोिÈसक 

 पहेलो रंगःजोिखमयƠु रासायǓनक फोहोरका लाǓग  

 कालो रंगःजोिखमयƠु रेǓडयोधमȸ फोहोरका लाǓग  

(४)फोहोर वगȸकरण, संकलन तथा भÖडारणमा Ĥयोग हनुे ǒवन\बािãटन (औषǓध उपचार 
टǓलमा (Ĥयोग हनुे समेत ) मा तèवीर तथा ǒववरण सǒहतको लेबǓलǍ गनु[ पनȶछ। 

(५) संĐǓमत सईु नƴ गनȶ उपकरण (Needle Cutter वा Needle destroyer) को Ĥावधान भएको 
हनुपुनȶछ । 

(ग) भÖडारण र ओसार पोसारः 
(१) साधारण, संĐǓमत, धाǐरलो, औषǓधजÛय तथा साइटोटोिÈसक,रसायǓनक र रेǓडयोधमȸ 

जèता फोहोरलाई छुʣा छुʣै भÖडारण गनु[ पद[छ। 

(२) हावा र Ĥकाश राĨरȣ आउने छुʣै कोठा\èथानको åयवèथा गरȣ संĐǓमत फोहोरलाई  
गमȸ मौसममा २४ घÖटा र जाडो मौसममा ४८ घÖटाǓभğ ǒवसज[न गनȶ åयवèथा 
हनु ुपद[छ । 

(३) सामाÛय र जोिखमयƠु फोहोर छुʣा छुʣै ĚǓलको Ĥयो ग गरȣ Ǔभडभाड नहनुे समय र 
¢ेğ हुंदै सरुि¢त साथ ओसारĤसार गनु[ पद[छ । 

(घ) फोहोरको उपचार  

(१)संĐǓमत फोहोरको उपचारः देहाय बमोिजमको ĤǒवǓध Ĥयोग गरȣ संĐǓमत फोहोरको 
ǓनसंĐमण गनु[ पनȶछः 
(अ)नबाãने ĤǒवǓधहǽ (Non-burn technologies) जèतै अटोÈलेभ (Autoclave), 

माइका्रेवेभ (microwave), घष[ण तापमा आधाǐरत (frictional heat 

based),आǑद 

(आ)  रसायǓनक ǒवǓधमा आधाǐरत (Chemical Disinfection) । 

(ई) इनʸापसलेुशन (Encapsulation) । 

(इ) सेिÜटक कंǒĐट भãट (Septic concrete vault) र धाǐरलो संĐǓमत फोहोरका 
लाǓग  खाडल । 
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(२)   Üयाथोलोिजकल फोहोरको उपचार: देहाय बमोिजम तǐरकाले Üयाथोलोिजकल 
फोहोरको उपचार गनु[ पनȶछ । 

(अ)साल हाãनका लाǓग खाãडोको åयवèथा (ÜलासेÛटा पीट) 

(आ)एनारोǓबक डाइजेèटर/बायोÊयासको åयवèथा  

(३) रसायǓनक फोहोरको उपचार: देहायबमोिजमको तǐरकाले रसायǓनक फोहोरको 
उपचार गनु[ पनȶछ: 

 (अ) Ǔनया[तकता[/उ×पादकलाई नै ǒफता[ गनȶ नीǓत (Return Back Policy) 

(आ)) इनʸापसलेुशन (Encapsulation)/Ǔनçकृय पारेर  
(Inertization) 

(४) औषǓधजÛय फोहोरको उपचार: देहाय बमोिजम तǐरकाले औषǓधजÛय फोहोरको 
उपचार/åयवèथापन गनु[ पनȶछ । 

(अ) Ǔनया[तकता[ / उ×पादकलाई नै ǒफता[ गनȶ नीǓत (Return Back Policy) 

(आ) इनʸापसलेुशन (Encapsulation)/ Ǔनçकृय पारेर (Inertization) 

(ई) अãकलाइन हाइĜोलाईǓसस Alkaline Hydrolysis पƨǓत  

(५)   साइटोटिÈसक फोहोरको उपचार (Cytotoxic):  देहाय बमोिजम तǐरकाले 
साइटोटिÈसक फोहोरको उपचार गनु[ पनȶछ: 

(अ) Ǔनया[तकता[/उ×पादकलाई ǒफता[ गनȶ नीǓत (Return Back Policy) 

(आ) इनʸापसलेुशन (Encapsulation)/ ǓनिçĐय पारेर (Inertization) 

(ई) रसायǓनक तथा भौǓतकउपचार (Neutralization, Detoxification, Chemical 
reduction or oxidation, Hyrolysis and others  

(६)  फोहोर उ×पादन हनुे èवाèØय संèथाèतरमा नै उ×पाǑदत फोहोरको ǓनसंĐमण गनु[ 
पनȶछ । 

ङ) फोहोरमैलाको ǒवसज[न (Disposal): 

(१)  तोǒकएको ĤǒवǓधहǽबाट उपचार गरे पƱात साधारण फोहोरलाई èथानीय तहको 
फोहोर संकलन तथा åयवèथापन Ĥणालȣसंग एकȧकृत ǽपमा ǒवसज[न गनȶ वा 
पनुचĐȧय गन[ Ǔमãन े असंĐǓमत सामĒीहǽलाई पनुचĐȧय Ĥणालȣमा लैजाने गनु[ 
पनȶछ । 

(२)  कुǒहने फोहोरमैलाहǽलाई Ĥाङगǐरक मल बनाएर वा बायोÊयास( aerobic 

digestion/biogas) ĤǒवǓध Ĥयोग गरȣ ǒवसज[न गनु[ पनȶछ । 

(च) åयिƠगत सरु¢ाका उपायहǽ: 

(१) फोहोर åयवèथापन गदा[ åयिƠगत सरु¢ा कबच टोपी, माèक, Êलोबस, चèमा, बटु, 

गाउन, फेस Ǔसãड इ×याǑद )को Ĥयोग गनु[ पनȶछ। 



 

63 
 

(२) èवाèØयकमȸ,फोहोर संकलक तथा सàबिÛधत पेशाकमȸहǽले Ĥोटोकल अनसुार 
हेपाटाइटस बी (Hepatitis B) टȣटानस (Tetanus) लगायतका संĐमण ǒवǽƨको खोप 
लगाएको हनु ुपनȶछ । 

(३)  Post Exposure Prophylaxis (PEP) नभएका èवाèØय संèथाहǽले उƠ सेवाका लाǓग 
सेवा Ĥदायक संèथाको पǒहचान गरȣ सàबिÛधत कम[चारȣलाई सो को पूव[ जानकारȣ 
Ǒदन ुपद[छ । 

(छ) Ǒदगो åयवèथापनका लाǓग थप सहयोगी ǒĐयाकलाप: उपचार गनȶ ĤǒवǓध, Ĥणालȣ तथा 
मेिशनहǽको ǒवǓभǏ परȣ¢ण माÚयमहǽबाट (biological indicators e.g: Spores or other 

tests) ǓनयǓमत ǽपमा परȣ¢ण तथा ßयाǓलडेसन (Validation) गरȣ Ǔनम[लȣकरण गनȶ 
¢मताको Ǔनयमन गनु[ पनȶछ । 

पǐरÍछेद ६ 

ǒवǒवध 

५५. मापदÖडको पालना गनु[ सबै èवाèØय संèथाको कत[åय हनु:ेयस Ǔनदȶ िशकामा उãलेिखत मापदÖडको 
पालना गनु[ बǑद[बास नगरपाǓलकाǓभğ सʶाǓलत सबै èवाèØय संèथाको कत[åय हनुेछ। 

५६. पूव[ सʶाǓलत èवाèØय संèथाहǾ ǓनयǓमत गनȶ åयवèथा: (1) यस मापदÖड लागू हनुभुÛदा पǒहले 
कानून बमोिजम दता[ भई नगरपाǓलकामा सʶाǓलत èवाèØय संèथाहǾले यसमा उãलेिखत सàपूण[ 
मापदÖडहǾ 6 मǒहना Ǔभğ पूरा गनु[पनȶछ । 

(2)उपदफा (1) बमोिजमको मापदÖड पूरा गरेकाèवाèØय संèथाहǾ समेत यसै मापदÖड 
बमोिजम ǓनयǓमत भएको माǓननेछ ।  

५७. छुट तथा सहǓुलयत Ĥदान गनु[पनȶ:  (1) èवाèØय संèथाले Ĥवाह हनुे सेवाको कूल पǐरमाणको 
किàतमा दश ĤǓतशतले हनुे संÉया बराबरको सेवा काय[पाǓलकाको Ǔसफाǐरस बमोिजम अǓत ǒवपǏ, 
असहाय, अपाǍता भएका, जेƵ नागǐरक वा एकल मǒहलालाई Ĥदान गनु[पनȶछ।   

(2) उपदफा (1) बमोिजम उपलÞध गराएको उपचार सेवाको अǓभलेख रािख शाखामा सो 
को ĤǓतवेदन हरेक तीन मǒहनामा ǓनयǓमत ǽपले पठाउन ुपनȶछ। 

५८. èवाèØय संèथाहǾले सेवा शãुक साव[जǓनक गनु[पनȶ:(1) नगरपाǓलकामा सʶाǓलत èवाèØय 
संèथाहǾले Ĥवाह हनुे सेवाहǾ र सोमा लाÊने शãुक सàबÛधी ǒववरण सबै सेवाĒाहȣको सहज पहुँच 
हनुे गरȣ राơपुनȶछ ।  

(2) उपदफा (1) बमोिजमको ǒववरणलाई ǒवरामी वडापğमा समेत समावेश गरȣ सàभव 
भएसàम ǒवƭतुीय माÚयमबाट समेत साव[जǓनक गनु[पनȶछ ।  

५९. ǒवरामी वडापğ:(1)सेवाĒाहȣ वा ǒवरामीले संèथाबाट सेवा ĤाƯ गन[ लाÊने शãुक, Ĥकृया, अवǓध, 
िजàमेवार åयिƠ तथा अÛय आवæयक सूचना समेत खलुाएको अनसूुची ७ बमोिजमको ǒवरामी 
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बडापğ (Patient Charter) èवाèØय संèथाको अĒ भागमा सबैले देिखने गरȣ राơ ुपनȶछ र सोहȣ 
अनǽुप सेवाको सǓुनिƱतता गनु[पनȶछ । 

(2) èवाèØय संèथाले उपदफा (1) बमोिजमको वडापğ ǒवƭतुीय माÚयमबाट राơ 
सÈनेछ।  

६०. मापदÖड तथा अनसूुचीमा हेरफेर:नगर काय[पाǓलकाले यस Ǔनदȶ िशकामा उãलेिखत मापदÖड तथा 
अनसूुचीहǾ èथानीय आवæयकता र ĤचǓलत मापदÖड अनसुार काय[पाǓलकाले हेरफेर तथा 
पǐरमाज[न गन[ सÈनेछ । 

६१. ĤचǓलत कानून बमोिजम हनुःेयस Ǔनदȶ िशकामा उãलेिखत ǒवषय यसै बमोिजम र उãलेख नभएको 
हकमा ĤचǓलत कानून बमोिजम हनुेछ। 

६२. अÛय मापदÖड सàबÛधी åयवèथा:यस मापदÖडमा नसमेǒटएका अÛय मापदÖड सàबÛधी åयवèथाहǾ 
नेपाल सरकारको èवाèØय संèथा èथापना, संचालन तथा èतरोǏǓत मापदÖड, २०७० र èवाèØय 
संसथा संचालन मापदÖड २०७७ मा उãलेख भए बमोिजम हनुेछ। 

६३. बाधा अÔकाउ फुकाउ तथा åयाÉया: यस मापदÖडको काया[Ûवयनमा कुनै बाधा परेमा वा थप 
åयाÉया आवæयक परेमा बाधा फुकाउने वा åयाÉया गनȶ अǓधकार काय[पाǓलकामा Ǔनǒहत रहनेछ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

अनसूुची -१ 
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पूवा[धार èवीकृǓतको मनसाय पğका लाǓग Ǔनवेदन फाराम 

(दफा ३ को उपदफा (१) सँग सàबिÛधत) 

Įी ................................. 
.............................................................. । 
 

Ǔनàनानसुार Ĥèताǒवत अèपताल/èवाèØय संèथाको संचालन तथा पूवा[धार èवीकृǓतको मनसाय पğका 
लाǓग देहाय अनसुार कागजात सǒहत Ǔनवेदन फाराम पेश गरेका छु/छɋ। 
 

Ǔनवेदन फारामः 
काय[कारȣ अǓधकृत/संचालन सǓमǓतको तफ[ बाट 

........................................................... 
 

१. अèपताल/èवाèØय संèथाको नाम:-     शैया संÉया:- 
२. साधारण सेवा/ǒवशेष£ सेवा अèपताल वा कèतो èवाèØय संèथा हो उãलेख गनȶ:- 
 

३. संèथाको ठेगाना (पğाचार गनȶ ठेगाना):- 

िजãला: 
पाǓलका: वडा नं.    टोल:   

Þलक नं. टेǓलफोन:   मोबाइल: 

पो.ब.नं.: 
 

४. èवाèØय संèथा/अèपताल खोãन åयिƠहǾ (५ ĤǓतशत भÛदा बढȣ शेयर धारण गनȶहǾको माğ):- 

नाम:        

ठेगाना: 
नागǐरकता नं.:    मोबाइल नं.:    फोन नं.: 
 

५. èवाèØय संèथाको लाǓग आवèयक जÊगा र èवाǓम×वको अवèथा 
(क) जÊगाका ǒकƣा, ¢ेğफल र èवाǓम×वका Ĥकारः 
(ख) Ǔलजमा भए कबǓुलयतनामा पेश गनȶः 
 

६.èवाèØय संèथा/अèपतालको ǒवƣीय İोत: 

(क) Ǔनजी लगानी  (ख) बɇक कजा[  (ग) सरकारȣ   (घ) अनदुान सहयोग 

(ङ) गैरसरकारȣ संèथाबाट कजा[ Ǔलइ संचालन गनȶ भए सोको ǒववरण (च) अÛय 

ǒवƣीय लगानी:(èथीर पूजँी लागत) ǽ. .................... 
(क) भवन तथा जÊगाको लाǓग: ǽ. .................... 



 

66 
 

(ख) औजार उपकरणको लाǓग:ǽ. .................... 
ǒवƣीय लगानी: (चल पूजँी लागत) ǽ. .................. 
रोजगार संÉया: 
अनमुाǓनत आàदानी:ǽ. .................. 
अनमुाǓनत मनुाफा: ......................  

माǓसक:ǽ. ............. ğैमाǓसक:ǽ. ............वाǒष[क:ǽ. ................. 
७. देहायका ǒवषयहǾ समेत समावेश भएको åयावसाǒयक काय[योजना 
(क)èवीकृत संèथाबाट Ĥदान गन सेवाहǾका ǒववरण: 

Ǔनदाना×मक सेवा ĤǓतकारा×मक सेवा उपचारा×मक सेवा 
 एÈस–रे 

 अãĚासाउÖड 

 इÛडोèकोपी 
 इसीजी, ĚेडǓमल 

 Ĥयोगशाला 
 ................ 
 ................. 
 ................ 

 

 खोप 

 गभ[वती, स×ुकेरȣ जाँच 

 पǐरवार Ǔनयोजन 

 ..................... 
 ..................... 
 ..................... 

 

 ĤसूǓत तथा Ƹी रोग 

 जनरल मेǓडǓसन 

 जनरल सिज[कल 

 ǒवशेष£ सेवा: जèतै- 
ĤसूǓत सेवा, मगृौला 
रोग, èनाय,ु आखँा, 
हाडजोनȸ, मानǓसक सेवा 

 ....................... 
 ........................ 
 ....................... 

 

(ख) संèथामा Ĥयोग हनुे आवæयक उपकरणहǾको ǒववरण (संलÊन गनȶ): 

(१)..............................................................................................  

(२)..............................................................................................  

(३)..............................................................................................  

(४)..............................................................................................  

(ग) संèथामा सेवा पयुा[उनका लाǓग आवæयक पनȶ जनशिƠको ǒववरण (संलÊन गनȶ): 

(१) ǒवशेष£: 

नाम:   पद:   योÊयता:  पाट[टाइम/फुलटाइम: 

(२) ĤाǒवǓधक: 

नाम:   पद:   योÊयता:  पाट[टाइम/फुलटाइम: 

(३) ĤशासǓनक: 

नाम:   पद:   योÊयता:  पाट[टाइम/फुलटाइम: 
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नोट: (१) संèथामा काय[ गन[ ĤाǒवǓधक कम[चारȣहǾ सàबिÛधत पǐरषदमा दता[ भएका हनुपुनȶ । 
सàबिÛधतपǐरषदको Ĥमाण पğ अǓनवाय[ǽपमा पेश गनु[पनȶछ । 

(२) कम[चारȣहǾको योÊयताको Ĥमािणत ĤǓतǓलǒपका साथै काय[ गनȶ मÛजरुȣनामा समेत संलÊन हनुपुनȶ। 

(३) सरकारȣ काया[लयमा काय[रत कम[चारȣहǾ संलÊन हनुे भएमा नेपाल èवाèØय सेवा ऐन, २०५३का 
दफा ५९ अनसुारको èवीकृǓत पğ अǓनवाय[ǽपमा संलÊन हनुपुनȶ । 

(४) ĤाǒवǓधक कम[चारȣहǾले काय[ गनȶ अÛय संèथाहǾ भए सोकोसमेत ǒववरण खलुाउनपुनȶछ। 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

अनसूुची-२ 

इजाजतपğका लाǓग Ǔनवेदनको ढाचँा 



 

68 
 

(दफा ४ को उपदफा (३) सँग सàबिÛधत) 
१. èवाèØय संèथाको नाम:   

  
२. शैया संÉया (भएमा खलुाउने): 

३. सेवाको ǒकǓसमः 
(क)साधारण सेवा (ख) ǒवशेष£ सेवा  

४. संèथाको ǒकǓसमः 
(क)अèपताल           (ख) अÛय èवाèØय संèथा 

५. संèथाका ठेगाना (पğाचार गनȶ ठेगाना) : 

िजãला: 

गाउँ/नगरपाǓलका:   वडा नं.:   टोल: 

åलक नं.:   टेǓलफोन न. : 

५. संèथा सʶालन गनȶ åयिƠहǾ (५ Ĥतीसत भÛदा वढȣ सेयर होãडर माğ) 

Đ.स नाम èथायी 
ठेगाना 

फोन न. मोवाइल 
नं. 

इमेल नागǐरकता 
नं. 

       
       
       
       
       
       
       

 

६. संèथाको ǒवƣीय İोत : 

क. Ǔनजी: 

ख. शेयर कजा[: 

ग. सरकारȣ: 

घ. गैर सरकारȣ संèथाबाट कजा[ Ǔलई संचालन गनȶ भए सो उãलेख गनȶ: 

ङ. अÛय भए खलुाउन:े 

ǒवƣीय लगानी: (लागत) ǽ. 

क. भवन तथा जÊगाका लाǓग Ǿ: 

औजार उपकरणको लाǓग Ǿ. : 

जनशिƠको लाǓग Ǿ.: 

अनमुाǓनत आàदानी Ǿ. : 
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सàपिƣको İोत (खलुाउने):  

७. èवाèØय संèथाको वगȸकरण अनसुार Ĥदान गनȶ सेवाहǾको Ǔबवरण: 

Ǔनदाना×मक सेवा ĤǓतकारा×मक 
सेवा 

उपचारा×मक सेवा अÛय 

    
    
    
    

८. संèथामा Ĥयोग हनुे आवæयक उपकरणहǾको ǒववरण (संलÊन गनȶ): 

Đ.स उपकरणको नाम ǒवƣीय İोत कैǒफयत 

    
    
    

 

९. संèथामा सेवा Ĥदान गनȶèवाèØय जनशिƠको ǒववरण (संलÊन गनȶ): 

Đ.स. कम[चारȣको नाम पद शैि¢क 
योÊयता 

सàबिÛधत 
पǐरषदको 
दता[ नं. 

सरकारȣ 
सेवामा 
काय[रत 
छ/छैन 

फुलटाइम, 
पाट[टाइम 

       
       
       
       
       
       
       

 

नोट:  

(१) सàबिÛधत सेवा अनसुार Ǔनधा[ǐरत मापदÖडहǾ र पूवा[धारहǾ पूरा भएपƱात माğ सेवा संचालन 
गन[पाईनेछ। 

(२) उपयु[Ơ बमोिजम के कǓत कम[चारȣहǾ संèथामा संलÊन हनु ेहो, èपƴ उãलेख हनुपुनȶछ। 

(३) सबै सेवाहǾको शãुक Ǔबवरण Ǔबèततृ ǽपमा उãलेख हनुपुनȶ । 

(४) संèथामा काय[ गनȶ ĤाǒवǓधक कम[चारȣहǾ सàबिÛधत पǐरषदमा दता[ भएको हनुपुनȶ, सàबिÛधत 
पǐरषदको Ĥमाणपğ अǓनवाय[ ǽपमा पेश गनु[पनȶ । 

(५) कम[चारȣहǾको योÊयताको Ĥमािणत ĤǓतǓलǒपका साथै काय[ गनȶ मÛजरुȣनामा समेत संलÊन 
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हनुपुनȶ । 

(६) नेपाल सरकारमा काय[रत कम[चारȣहǾ संलÊन हनु ेभएमा नेपाल èवाèØय सेवा ऐन, २०५३ 
का दफा ५९अनसुारका èवीकृǓत पğ अǓनवाय[ ǽपमा संलÊन हनुपुनȶ । 

(७) ĤाǒवǓधक कम[चारȣहǾले काय[ गनȶ अÛय संèथाहǾ भए सोको समेत ǒववरण खलुाउनपुनȶछ। 
१०: èवाèØय संèथा संचालनका लाǓग Ǔनवेदन Ǒदँदा संलÊन गनु[पनȶ कागजातहǾ 

१. Ǔनवेदन फारम 

२. कàपनी दता[/संèथा दता[को Ĥमािणत ĤǓतलǒप 

३. संèथा/कàपनीको ǒवधान/ĤवÛध पğ, Ǔनयमावलȣको ĤǓतǓलǒप 

४. èथायी लेखा दता[ Ĥमाण-पğको ĤǓतलǒप 

५. èथापना गन[ लाǓगएको ठाउँमा अèपताल आवæयक छ भǏे सàबिÛधत वडाको Ǔसफाǐरस पğ 

६. सàपूण[ सेवा शãुक Ǔबवरण खलेुको कागजात 

७. Ĥारिàभक वातावरणीय परȣ¢ण IEE वा वातावरणीय Ĥभाव मूãयांकन EIA गनु[पनȶ èवाèØय संèथाले 
èवीकृǓत पğका ĤǓतǓलǒप 

८. अèपतालको ǒवèततृ सभȶ¢ण सǒहतको Ĥèताव 

९. जÊगा/घरको èवाǓम×व वा घर/कोठा बहालमा Ǔलइ सʶालन गनȶ भए घर बहाल सàझौता-पğ, भवन 

èवाèØय संèथा संचालन गनȶ राǒƶय भवन संǒहता बमोिजम उपयƠु छ भǏे सàबिÛध Ǔसफाǐरश पğ 

र भवनको èवीकृत नÈसा 

१०. कर चƠुा Ĥमाण पğ (लाग ुहनुे अवèथामा माğै) 

११. लेखापरȣ¢ण ĤǓतवेदन (लाग ुहनुे अवèथामा माğै) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

अनसूुची -३ 

इजाजतपğको ढाचँा 
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दफा४ को उपदफा(६) सँग सàबिÛधत) 

सʶालन इजाजत 

इजाजतपğ नं. 

Įी........................... 

............................... 

èवाèØय संèथा सʶालन गन[ इजाजतपğको लाǓग ǓमǓत ........................... मा ĤाƯ भएको 

Ǔनवेदन उपर कारवाहȣ हुँदा ×यस .................. संèथालाई सेवा सʶालन गन[ Ǒदने गरȣ 

ǓमǓत.................................मा Ǔनण[य भएकोले .........नगरपाǓलकाको èवाèØय ऐन, 207८ को 

दफा.............. र Ǔनदȶ िशकाको दफा........ तथा देहायका सत[हǾको अǓधनमा रहȣ....... 

नगरपाǓलका वडा नं. ........मा .......शैया ¢मताको ..........................(अèपताल/èवाèØय 

संèथा) सʶालन गन[दफा...को उपदफा....बमोिजम यो इजाजतपğ Ǒदईएको छ ।  

1. èवाèØय संèथाले Ĥदान गनु[पनȶ सेवाहǾ 

 

2. इजाजत पğ कायम रहने अवǓध: 

इजाजत Ǒदन ेअǓधकारȣ 

दèतखतः  

नामः  

दजा[ः  

ǓमǓतः 

 

(इजाजत पğको पƵृभागमा लेिखने) 

इजाजत ĤाƯ èवाèØय संèथाले पालना गनु[पनȶ सत[हǾ: 
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१. èवाèØय संèथा सʶालन गदा[ तोǒकएको Ûयूनतम मापदÖड पालना सàबÛधमा 

èवःमूãयांकन गरȣ गणुèतर सधुार गदȷ जानपुनȶछ। 

२. नेपाल सरकारबाट èवीकृत गǐरएको सरकारȣ काय[Đम लागू गनु[पनȶछ । 

३. नगरपाǓलकाले जारȣ गरेका नीǓत तथा काय[Đम लागू गनु[पनȶछ । 

४. नगरपाǓलकाले  समय समयमा तोकेका अÛय सत[हǾ पालना गनु[पनȶछ ।  

 

इजाजतपğको नवीकरण 

नवीकरण गनȶ Ǔनकाय:...................................... 

èवाèØय 

संèथाको नाम 

र ठेगाना 

नवीकरण 

ǓमǓत 

 बहाल रहन े

ǓमǓत 

नवीकरण गनȶ 

अǓधकारȣको 

नाम र पद 

दèतखत काया[लयको 

छाप 

      

      

      

      

 

 

 
 
 
 
 
 

अनसूुची -४ 

èवाèØय संèथा èथापना तथा नवीकरण दèतरु 

(दफा ६सगँ सàबिÛधत) 
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Ǔस नं. संèथाका ǒकǓसम शãुक Ǔनधा[रण 

इकाई 

èथापनाका लाǓग 

दèतरु रकम Ǿ. 

नवीकरणका लाǓग 

दèतरु रकम Ǿ. 

१ अèपताल तथा नǓसɍङ 

होम  

शैया संÉया  ĤǓत शैया Ǿ. ĤǓत शैया Ǿ.  

 

२ डायÊनोिèटक सेÛटर सेवा Ĥकार ĤǓत सेवा Ǿ. ĤǓत सेवा Ǿ.  

३ पोǓलिÈलǓनक/िÈलǓनक सेवा Ĥकार ĤǓत सेवा Ǿ. ĤǓत सेवा Ǿ.  

४ आयवुȶद 

अèपताल/वैकिãपक 

िचǒक×सा 

शैया संÉया ĤǓत शैया Ǿ. ĤǓत शैया Ǿ.  

५  आयवुȶद िÈलǓनक सेवा Ĥकार ĤǓत सेवा Ǿ. ĤǓत सेवा Ǿ 
 

नोटः नगरपाǓलकाले तोकेका दगु[म ¢ेğमा èवाèØय संèथा èथापना वा Ǔबèतार गरेमा नगरपाǓलकाको 
राजपğमा सूचना Ĥकाशन गरȣ माǓथ उिãलिखत दèतरुमा ǓनिƱत ĤǓतशत छुट Ǒदन सÈनेछ। 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

अनसूुची -५ 

नवीकरणको लाǓग Ǒदइन ेǓनवेदनको ढाचँा 
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(दफा ७ कोउपदफा (२) सँग सàबिÛधत) 

Įी ....................... 
............................. 

ǒवषय़: इजाजतपğ नवीकरण सàबÛधमा 
........नगरपाǓलकाबाट ǓमǓत................मा Ĥदान गǐरएको यस......... (èवाèØय संèथा)को इजाजत 
पğको अबǓध ǓमǓत ...............मा समाƯ हनुे भएको हुँदा इजाजतपğ नवीकरण गराउनको लाǓग देहाय 
बमोिजमका कागजात संलÊन गरȣ........................ Ǔनदȶ िशकाको दफा .........बमोिजम यो Ǔनवेदन पेश 
गरेको छु/छɋ ।  

संलÊन कागजात ǒववरण: 

१. संèथाको इजाजतपğ र पǓछãलो आǓथ[क वष[को करचƣुाको Ĥमाणपğ 

२. दफा ............बमोिजम èवःमूãयांकन ĤǓतवेदन ǓनयǓमत Ǿपमा शाखामा पेश गरेको Ĥमाण 

३. दफा....... बमोिजमका मापदÖड कायम गरेको èवघोषणा 
 

 
संèथाको छाप  

èवाèØय संèथाको तफ[ बाट Ǔनवेदन Ǒदने åयिƠको,:- 
दèतखत: 

पूरा नाम: 

पद: 

ǓमǓत: 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

अनसूुची ६ 

भवन सàबÛधी मापदÖड 

(दफा ३४ सँग सàबिÛधत) 
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अèपताल Ǔनमा[ण गǐरने èथानको हकमा मापदÖड उãलेख गǐरएको भए सोǒह अनसुार र नभएको हकमा 
Ǔनàन अनसुारको मापदÖड कायम हनु ुपनȶछ  

१. अǓधकतम ĒाउÖड कभरेज –  ४० %  

२. Floor Area Ratio (FAR) –  २५% 

३. Ûयनुतम पǒक[ Ǎ èथल–  जàमा जÊगाको २५% 

४. भवनको सेटAofs (Set Back) –  किàतमा ३ मीटर भवनको चारैǓतर  

५. लाईट Üलेन Light Plane–  ६३.५ डीĒी 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

अनसूुची ७ 

èवाèØय संèथावाट Ĥदान गǐरन ेसेवाको ǒवरामी वडापğको ढाचंा 



 

76 
 

 (दफा ५९ उपदफा(१)सँग सàबिÛधत) 

 

Ǔस.नं. शाखा/ 

इकाइ 

Ĥदान गǐरन े
सेवाको ǒववरण 

Ĥकृया दèतरु  लाÊने 
समय 

सàपक[  
åयिƠ 

गनुासो सǏेु 
अǓधकारȣ 
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